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ФИЗИОЛОГИЯ 

 
УДК 796.41 

DOI: 10.26456/vtbio418 

 

ДИНАМИКА СТАБИЛОМЕТРИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ  

ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ ПРОБ НА УСТОЙЧИВОСТЬ У 

ВЗРОСЛЫХ ЗДОРОВЫХ ЛИЦ 18–20 ЛЕТ 

 

А.А. Бакланова
1
, В.А. Семилетова

1
, Е.В. Дорохов

1
, О.В. Кубряк

2
  

1
Воронежский государственный медицинский университет  

им. Н.Н. Бурденко, Воронеж 
2
Московский энергетический институт, Москва 

 
Работа посвящена исследованию динамики стабилометрических 

параметров в ходе выполнения различных тестов при выполнении проб 

на устойчивость среди молодых взрослых здоровых лиц. В 

исследовании приняли участие 30 студентов-добровольцев 1–2 курсов 

ФГБОУ ВО ВГМУ (возраст 18–20 лет). Исследование проведено на 

стабилоплатформе, испытуемый находился в положении «европейской 

стойки» при выполнении испытуемым проб Ромберга. Статистический 

анализ проводился с использованием программ IBM SPSS Statistics v.26 

и StatPlus. Результаты показали, что поддержание устойчивости 

требует увеличение энергетических затрат организма. Визуальная 

информация играет ключевую роль в оптимизации вертикального 

положения тела, способствуя стабилизации позы. Усложненная проба 

Ромберга приводит к незначительным отклонениям тела, а увеличение 

показателей при удержании мишени отражает нестабильность позы и 

требует более тщательного контроля за состоянием своего тела. Анализ 

корреляционных связей, полученных по Спирмену, показал, что между 

параметрами статокинезиограммы существуют тесные корреляционные 

связи. 

Ключевые слова: стабилоплатформа, площадь статокинезиограммы, 

средняя скорость перемещения центра давления, длина перемещения 

точки давления, индекс энергозатрат, вертикальная устойчивость. 

 

Введение. Способность поддерживать баланс тела является 

важным аспектом функционирования человеческого организма, 

обеспечивающим возможность активного взаимодействия с 

окружающим миром. Вестибулярная устойчивость человека 

определяет способность точно и стабильно выполнять двигательные 

действия в условиях вестибулярных раздражений (Бабанов и др., 2019). 

В сохранении устойчивого положения тела при линейных и угловых 

ускорениях, возникающих при движении в пространстве, ведущую 

роль играет вестибулярный анализатор. Раздражение его структур 

© Бакланова А.А., Семилетова В.А.,  
   Дорохов Е.В., Кубряк О.В., 2025 
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вызывает комплекс реакций организма, включающий в себя 

соматические, сенсорные и вегетативные процессы. Кроме 

вестибулярного анализатора, в поддержании равновесия тела 

участвуют зрительная и проприоцептивная сенсорные системы, 

которые играют не менее важную роль (Кубяк, Гроховский, 2012). 

Следует полагать, что проведение стабилометрических проб может 

позволить выявить, какое из чувств — зрение или ощущение 

положения тела в пространстве — играет более значимую роль в 

организации движений и поддержании позы (Гаже, 2008; Мезенчук, 

Кубяк, 2022).  

Стабилометрический анализ представляет собой комплекс 

специализированных тестов, направленных на активацию зрительных 

рецепторов в условиях виртуальной реальности с последующим 

анализом постуральных нарушений у пациента. Проблема заключается 

в том, что данные инструментальных методов, особенно в их 

комплексном применении, при анализе влияния различных уровней 

регуляции положения тела, остаются недостаточно исследованными. 

Цель работы – исследование динамики стабилометрических 

показателей при выполнении проб на устойчивость у взрослых 

здоровых лиц 18–20 лет. 

Методика. В исследовании приняли участие 30 студентов-

добровольцев 1–2 курсов ФГБОУ ВО ВГМУ (возраст 18–20 лет). 

Исследование проводилось в соответствии с этическими стандартами, 

установленными Хельсинкской декларацией Всемирной медицинской 

ассоциации, а также с поправками к «Этическим принципам 

проведения научных медицинских исследований с участием человека» 

от 2000 года и «Правилами клинической практики в Российской 

Федерации», утверждёнными приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 19 июня 2003 года № 266. 

Каждый участник был проинформирован о целях исследования и дал 

согласие на участие в эксперименте. 

Исследование проводилось с использованием 

стабилоплатформы ST-150, позволяющей измерить силу и координаты 

общего центра давления испытуемого на опору (Бабанов и др., 2019).  

Исследование проведено на стабилоплатформе в положении 

«европейской стойки» при выполнении испытуемым пробы Ромберга. 

«Европейская» стойка: пятки вместе, носки врозь. Проба Ромберга: 

положение с разведенными под углом 45 градусов вытянутыми вперед 

и немного вверх руками. Каждый этап пробы Ромберга продолжался в 

течение тридцати секунд. На первом этапе испытуемый пребывал в 

состоянии покоя, его глаза были открыты, а взгляд направлен вперёд 

(далее – состояние покоя). На втором этапе испытуемый находился в 

том же положении с закрытыми глазами. Третий этап включал в себя 
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концентрацию взгляда на метке, расположенной в центре круга 

(простая проба Ромберга). Четвёртый этап предполагал выполнение 

задачи по удержанию метки в центре круга, опираясь на своё 

равновесие (комбинированная, или усложненная, проба Ромберга). 

При этом движение метки отражало изменение центра давления 

испытуемого на опору. Соблюдалось единство условий для всех 

испытуемых. 

Оценивались следующие показатели: площадь 

статокинезиограммы (S), средняя скорость перемещения центра 

давления (V), длина перемещения точки давления (L), индекс 

энергозатрат – суммарные энергозатраты (A).  

Материалы исследования были подвергнуты статистической 

обработке с использованием методов параметрического и 

непараметрического анализа. Накопление, корректировка, 

систематизация исходной информации и визуализация полученных 

результатов осуществлялись в электронных таблицах Microsoft Office 

Excel 2016. Статистический анализ проводился с использованием 

программ IBM SPSS Statistics v.26 и StatPlus.  

Количественные показатели оценивались на предмет 

соответствия нормальному распределению, для этого использовался 

критерий Шапиро-Уилка. Данные описаны при помощи значений 

медианы (Me) и нижнего и верхнего квартилей (Q1-Q3). В работе для 

наглядности приведены также средние значения полученных данных 

(М). 

Для проверки различий между двумя сравниваемыми парными 

выборками применен W-критерий Уилкоксона. С целью изучения 

связи между признаками использовался непараметрический метод – 

расчет коэффициент ранговой корреляции Спирмена. 

Результаты исследования и обсуждение. В состоянии покоя 

показатель длины статокинезиограммы (L) в среднем составил 151,07 

мм, медиана 158 мм (Q1=135,68, Q3=177,30). При закрытых глазах 

среднее значение длины статокинезиограммы увеличилось до 296,09 

мм, медиана до 256,70 мм (Q1=197,30, Q3=362,80; z=-4,78, p<0,001), 

что соответствовало значениям нормы. 

При фокусировке взгляда на метке в центре круга средний 

показатель длины статокинезиограммы увеличился примерно в 5 раз 

относительно состояния покоя и составил 833,52 мм, медиана 

увеличилась примерно в 4 раза (Q1=332,26, Q3=914,94; z=-4,782, 

p<0.001). При выполнении комбинированной пробы Ромберга 

показатель L увеличился примерно в 10 раз относительно состояния 

покоя и составил 1566,91, медиана увеличилась в 6 раз (z=-4,782, 

p<0,001) (рис. 1). 
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Рис. 1. Показатели длины статокинезиограммы в состоянии покоя с 

открытыми глазами (Lпр), в состоянии покоя с закрытыми глазами (Lпрз), 

при выполнении простой (Lур) и усложненной (Lурк) пробы Ромберга, мм  

 

В состоянии покоя среднее значение площади 

статокинезиограммы (S) составило 49,46 мм
2
, при этом медиана 

равнялась 47,40 (Q1=37,20, Q3=64,60). При закрытых глазах среднее 

значение площади статокинезиограммы увеличилось до 159,88 мм
2
, а 

медиана — до 126,50 (Q1=62,70, Q3=221,20, z=-4,78, p<0,001). При 

фокусировке взгляда на метке в центре круга среднее значение 

площади статокинезиограммы увеличилось примерно в 7 раз по 

сравнению с состоянием покоя, а медиана увеличилась примерно в 5 

раз (z=-4,783, p<0,001). При выполнении комбинированной пробы 

среднее значение площади статокинезиограммы уменьшилось 

относительно состояние покоя с закрытыми глазами и относительно 

состояния при выполнении простой пробы Ромберга, но при этом 

увеличилось относительно состояния покоя с открытыми глазами 

примерно в 4 раза, а медиана - в 2 раза (z=-4,782, p<0,001) (рис. 2). 

Значение площади статокинезиограммы, прежде всего, 

позволяет оценить характеристики вестибулярных функций, которые 

снизились при выполнении усложненной пробы Ромберга 

относительно простой. Как мы полагаем, при выполнении 

усложненной пробы Ромберга устойчивость испытуемых выше, чем 

при выполнении простых проб. Это можно объяснить увеличением 

концентрации внимания и вовлечением ассоциативных областей мозга 

в решение поставленной задачи. 
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Рис. 2. Показатели площади статокинезиограммы в состоянии покоя с 

открытыми глазами (Sпр), в состоянии покоя с закрытыми глазами (Sпрз), 

при выполнении простой (Sур) и усложненной (Sурк) пробы Ромберга, мм
2
  

 

В состоянии покоя среднее значение средней скорости 

статокинезиограммы (V) составило 5,81 мм/с, при этом медиана равна 

6,00 (Q1 = 4,70, Q3 = 7,30). При закрытых глазах среднее значение 

увеличилось до 9,54 мм/с, а медиана — до 8,60 (z=-4,794 <0,001). При 

фокусировке взгляда на метке, расположенной в центре круга, средний 

показатель увеличился до 5,97 мм/с, а медиана — снизилась (z=-1,080 

p <0.001). При выполнении комбинированной пробы средний 

показатель скорости и медиана увеличились (z=-4,794 p<0,001) 

относительно состояния покоя (рис. 3).  

В состоянии покоя показатель индекса энергозатрат (А) в 

среднем равен 1,67 Дж, при этом медиана составляет 1,20 (Q1=0,90, 

Q3=2,13). При закрытых глазах среднее значение увеличивается до 

4,72, а медиана — до 3,69 (Q1=2,77, Q3=5,58, z=4,783 p <0.001). При 

фокусировке взгляда на метке в центре круга средний показатель 

индекса энергозатрат увеличивается примерно в 7 раз и составляет 

12,56, а медиана увеличивается всего до 2,98 (Q1=1,12, Q3=5,54; z=-

4,495 p<0,001). При выполнении комбинированной пробы показатель 

индекса энергозатрат увеличивается примерно в 19 раз и составляет 

32.57, а медиана увеличивается примерно в 16 раз и равна 19,12 

(Q1=16,19, Q3=25,02; z=-4,782 p <0,001). 
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Рис. 3. Показатели средней скорости статокинезиограммы в состоянии покоя 

с открытыми глазами (Vпр), в состоянии покоя с закрытыми глазами (Vпрз), 

при выполнении простой (Vур) и усложненной (Vурк) пробы Ромберга, мм/с  

 

 
 

Рис. 4. Показатели индекса энергозатрат по данным статокинезиограммы в 

состоянии покоя с открытыми глазами (Aпр), в состоянии покоя с закрытыми 

глазами (Aпрз), при выполнении простой (Aур) и усложненной (Aурк)  

пробы Ромберга, Дж  

 

Следовательно, поддержание устойчивости при выполнении 

усложненной пробы Ромберга требует увеличения энергозатрат. 

Таким образом, при выполнении пробы Ромберга с закрытыми 

глазами отмечается увеличение средней скорости перемещения центра 
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давления, что связано с уменьшением сенсорной информации. 

Увеличение площади статокинезиограммы свидетельствует о том, что 

зрительная информация используется для улучшения устойчивости в 

вертикальном положении. 

При выполнении усложнённой пробы Ромберга были 

зафиксированы незначительные отклонения тела. Эти отклонения 

быстро компенсировались, не вызывая изменения положения ног или 

падения. Компенсация происходила за счёт взаимодействия 

двигательных рецепторов и вестибулярного анализатора. 

Удержание мишени с помощью центра равновесия приводила к 

ещё большему увеличению показателей, что отражало нестабильность 

позы человека и увеличение энергозатрат на её поддержание, а также 

более тщательного контроля за состоянием своего тела. 

Анализ корреляционных связей, полученных по Спирмену, 

показал, что между параметрами статокинезиограммы существуют 

тесные корреляционные связи. Однако при усложнении задания 

теснота корреляционных связей между длиной статокинезиограммы и 

индексом энергозатрат, и между индексом энергозатрат и площадью 

статокинезиограммы увеличивалась. Корреляционная связь между 

скоростью и площадью статокинезиограммы при этом несколько 

снижалась (рис. 5).  

 
Рис. 5. Корреляционные связи между показателями статокинезиограммы  

(по Спирмену) 
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В ряде работ показано, что теснота корреляционных связей 

отражает уровень напряжения в системе Шерстяных, 2002; Кулагин и 

др., 2023. Как мы полагаем, индекс энергозатрат является 

показателем, отражающим уровень напряжения в организме при 

усложнении вестибулярного задания, а скорость статокинезиограммы 

– включение компенсационных механизмов. 

Выводы: 1. Поддержание устойчивости при выполнении 

усложненной пробы Ромберга, по данным статокинезиограммы, 

сопровождается увеличением энергозатрат организма по отношению к 

простой пробе Ромберга. 

2. При выполнении пробы Ромберга с закрытыми глазами отмечается 

увеличение средней скорости перемещения центра давления, что, 

возможно, связано с уменьшением сенсорной информации о 

положении человека в пространстве.  

3. При выполнении усложненной пробы Ромберга были 

зафиксированы незначительные отклонения положения тела. Эти 

отклонения быстро компенсировались, не вызывая изменения 

положения ног или падения. Компенсация происходила за счёт 

взаимодействия двигательного и вестибулярного аппарата. 

4. Удержание мишени с помощью центра равновесия приводило к ещё 

большему увеличению всех показателей, таких как площадь, длина, 

скорость статокинезиограммы и индекс энергозатрат, что отражало 

нестабильность позы человека и увеличение энергозатрат на ее 

поддержание, а также потребность в более тщательном контроле за 

состоянием своего тела. 

5. Анализ корреляционных связей показал, что индекс энергозатрат 

является показателем уровня напряжения в системе при усложнении 

вестибулярного задания, а показатель скорости статокинезиограммы 

отражает включение компенсационных механизмов у здоровых 

молодых людей. 
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This study investigates the dynamics of stabilometric parameters during 

various postural stability tests among healthy young adults. The study 

involved 30 volunteer students from the 1st and 2nd years at Voronezh State 

Medical University (age 18–20 years). Measurements were conducted using 

a stabilometric platform with subjects positioned in the “European stance” 

during Romberg tests. Statistical analysis was performed using IBM SPSS 

Statistics v.26 and StatPlus software. Results indicated that maintaining 

postural stability requires increased energy expenditure. Visual input plays a 

key role in optimizing the vertical body position, contributing to posture 
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stabilization. A more challenging Romberg test resulted in minor body sway, 

while increased parameters when maintaining a target indicate postural 

instability and necessitate more precise body control. Spearman correlation 

analysis revealed strong correlations among the parameters of the 

statokinesiogram. 

Keywords: stabilometric platform, statokinesiogram area, mean center of 

pressure velocity, center of pressure displacement length, energy 

expenditure index, vertical stability. 
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СЛУЧАЙ ГНЕЗДОВАНИЯ САМЦА ГИБРИДА МУХОЛОВКИ 

ПЕСТРУШКИ И МУХОЛОВКИ БЕЛОШЕЙКИ С САМКОЙ 

МУХОЛОВКИ ПЕСТРУШКИ В Г. ТВЕРИ  

 

А.А. Виноградов  
Тверской государственный университет, Тверь, Россия 

 
   

В статье приводятся сведения о первом случае гнездования самца 

гибрида мухоловки-пеструшки и белошейки (Ficedula hypoleuca × F. 

albicollis) и самки мухоловки-пеструшки в Тверской области, в зоне 

явной аллопатрии видов. Рассматриваются особенности биологии 

брачной пары на разных этапах гнездового цикла, включая песенную 

активность самца-гибрида, а также анализ внутрисезонной 

изменчивости его рекламных песен. 

Ключевые слова: гибридизация, гнездовая активность, рекламные 

песни, изменчивость пения, сонограммы, фертильность и 

стерильность. 

 

Введение. Случаи регистрации мухоловок-белошеек Ficedula 

albicollis в Тверской области единичны. Последний известный случай 

встречи двух поющих самцов датируется 2 июня 2022 г. (Буйволов, 

Сидоренко, 2022). На их гнездование в пределах области впервые 

указывал А.И. Дьяков (I879). Второй и последний случай вероятного 

гнездования зарегистрирован в 1989 А.А. Виноградовым в лесополосе 

тополей вдоль автотрассы Москва-Ленинград в пос. Эммаус, где 

территориальный самец пел с середины мая и большую часть июня 

(Зиновьев, 1991; Зиновьев и др., 2019). В прилегающей Московской 

области, в последней четверти XIX века и до 1914 г. этот вид 

отмечался как редкий гнездящийся (Птушенко, Иноземцев, 1968). До 

80-х годов ХХ века, упоминаний о гнездовании белошейки здесь не 

было (Ильичев и др., 1987), а в последние четыре десятилетия 

поступают регулярные сведения об их гнездовании на юге области 

(Калякин, Волцит, 2006; Заблоцкая, 2009). С 2014 года и в самой 

Москве (лесопарк «Узкое») впервые зарегистрировано их успешное 

гнездование (Шамина, Шамин, 2014), в 2019 г. – в 5 км от МКАД, на 

территории памятника истории «Бутовский полигон» (Артамонов, 

2019) и в этом же году в Леоновской роще (Авдеев, 2019). 

Мухоловка-белошейка и мухоловка-пеструшка Ficedula 

hypoleuca скрещиваются там, где их географические ареалы 

© Виноградов А.А., 2025 
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перекрываются (Tegelström, Gelter, 1990). В 1990 году в смешанной 

гнездовой группе этих видов мухоловок в Балаклавском районе 

Харьковской области из 65 пар с завершенной кладкой 40 пар (62%) 

принадлежали белошейкам, 17 пар (26%) – пеструшкам, а в 8 парах 

(12%) 5 пар были с самцами белошейки, и 3 пары – с самцами 

пеструшки. Причём, в центре поселения, располагалось максимальное 

число гнёзд смешанных пар, а на удалении от «центра», преобладали 

конспецифические пары (Монзиков, 2017). Показано, что эти виды 

часто скрещиваются на островах Готланд и Эланд в Балтийском море. 

Полевые исследования успешности вылупления в кладках 36 

размножающихся гибридных самцов показывали, что гибридные 

самцы на этих островах успешно размножаются. Для сравнения, 25 

гибридных самок имели нормальные размеры кладок, но не вывели 

птенцов, что свидетельствует о стерильности гибридных самок (Gelter 

et al, 1992). По другим источникам, у гибридов сильно снижена 

плодовитость, но интрогрессия, вероятно, происходит. Спаривание не 

полностью видово-ассортативное, и смешанные пары обычны (Alatalo, 

2002). 

H. Tegelström и H.P. Gelter (1990) выявили расхождение 

последовательностей митохондриального генома у F. hypoleuca и F. 

albicollis. Эта степень расхождения (10%) необычно высока и 

контрастирует с низким уровнем расхождения в ядерных генах. Т.е. 

интрогрессия в ядерных генах (через плодовитых самцов-гибридов) 

возможна, в то время как высокая дивергенция последовательностей 

митохондриальной ДНК сохраняется благодаря стерильности самок-

гибридов (по некоторым сведениям «гибридные самки почти 

полностью стерильны» (Вабищевич, 2011)), что предотвращает 

митохондриальную интрогрессию. Эта закономерность соответствует 

правилу Холдейна и подтверждается полевыми данными о гибридной 

фертильности (Горшков, Макарьева, 1999). 

Песни двух видов сильно различаются, но в областях симпатрии 

«смешанное» пение самцов мухоловки-пеструшки было обычным 

явлением, и это, вероятно, увеличивает риск гибридизации (Alatalo, 

2002). 

Материал и методы исследования. Материалом нашего 

исследования явилась гнездовая пара мухоловок, в которой самец был 

представлен гибридом F. hypoleuca и F. albicollis, а самка типичным 

представителем вида F. hypoleuca. 

С 14 мая по 23 июня 2025 года мы посещали место гнездования 

этой пары в сквере «Металлист» у вагоностроительного завода в 

Заволжском районе г. Твери (рис. 1). 

Осуществлялись визуальные наблюдения за гнездовой жизнью с 

использованием биноклей БПЦ 8Х30 и Levenhuk 10Х50, фото и 
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видеофиксация всех возможных жизненных проявлений птиц с 

помощью фотоаппаратов Panasonic FZ-100 и Canon PowerShot SX70 HS 

у гнезда, характер перемещений птиц и величину их разлётов в период 

формирования пары, строительства гнезда и выкармливания птенцов. 

При анализе видео материалов учитывалось количество прилётов 

самки и самца к гнезду при его строительстве и выкармливании 

птенцов.  

 
Рис. 1. Карта расположения гнезда мухоловок в сквере Металист  

г. Твери 

 

При каждом посещении места гнездования пытались 

идентифицировать видовую принадлежность поющего самца с 

помощью программы определения видов птиц по голосам «Merlin», 

установленной на смартфон. Сравнительный анализ песен самца-

гибрида, и заимствованных из интернета типичных песен мухоловки-

белошейки и пеструшки, проведён с использованием программы 

«Syrinx» по их сонограммам, по структуре, частоте и ритму звучания. 

Результаты и обсуждение. 13 мая 2025 г. Р. Кукин с сыном, 

учащимся 5-го класса г. Твери, увлечённые бёрдвотчеры, совершали 

очередную экскурсию в сквере «Металлист» около Тверского 

вагоностроительного завода с использованием программы определения 

голосов птиц в природе «Merlin». (https://vk.com/public161797068? 

https://vk.com/public161797068?%20w=wall-161797068_1346
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w=wall-161797068_1346). Сверяя собственные определения видов птиц 

по их пению с результатами анализа программы в своих смартфонах, 

они в какой-то момент увидели, что приложение «Merlin» высветило 

на дисплее смартфона название нового вида – мухоловка-белошейка. 

Перезапуск программы каждый раз показывал присутствие мухоловки 

мухоловки-белошейки. Другой бёрдвотчер, ученик Тверской МОУ 

СОШ №50 Матвей Степанов, в этот же день сфотографировал птицу 

(Степанов, 2025; Stepanov, 2025). 

14 мая 2025 года мы прибыли на предполагаемое место 

регистрации пения мухоловки-белошейки, вооружившись смартфоном 

с приложением «Merlin». И действительно, в юго-восточном углу 

сквера, у границы вагоностроительного завода, огороженной бетонным 

забором высотой более 3 м, мы сначала зафиксировали с помощью 

приложения, а затем и увидели поющего самца. Самец активно пел, 

сидя на ветвях верхней части кроны суховершинного ясеня, 

прерываясь лишь на время кормёжки. За 30 мин. наблюдений его 

«перемолчки» продолжались, в общей сложности, не более 10 мин. 

(рис. 2). В этот раз удалось сделать и видеозапись поющей птицы. 

 

 
 

Рис. 2. Поющий самец мухоловки, изначально определённый  

как белошейка, 14.05.2025.  

Фото Д.В. Кошелева. 

https://vk.com/public161797068?%20w=wall-161797068_1346
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Дальнейшее наблюдение с 24 мая и последующие видеозаписи 

этого самца мухоловки показали, что это явно территориальная птица, 

постоянно пребывающая на ограниченной территории не 

превышающей 400-500 м
2
. В период наших наблюдений 24 мая самец 

постоянно пел, перелетая по кронам обыкновенных и Веймутовых 

сосен, ясеней, берёз и елей этой части сквера, прерываясь на несколько 

минут для кормёжки. Отметим, что видовая идентификация этого 

самца по его песне, как мухоловки-белошейки с помощью программы 

«Merlin», не всегда подтверждалась, несмотря на то, что песни самца 

анализировались программой с расстояния не более 10 м от поющей 

птицы. Пару раз программа выдавала нам мухоловку пеструшку (но, 

вероятно, потому, что в отдалении 20-40 м самцы этого вида 

действительно пели). Но чаще программа просто игнорировала голос 

наблюдаемого самца.  

Оказалось, что этот самец был здесь не один. Самка мухоловки-

пеструшки активно приносила строительный материал для постройки 

гнезда в отверстие в алюминиевой фольге термоизоляции трубы 

горячего водоснабжения, в системе водопроводов на железобетонных 

опорах в 5,5-6 м над землёй (рис. 3). 

 

Рис. 3. Общий план гнездовой микростации. 14.05.2025. Теплотрасса и два 

«дупла». Фото Д.В. Кошелева. «А» – антропогенное повреждение 

теплоизоляции. «Б» – нежилое «дупло», сделанное дятлом. «В» – «дупло», 

сделанное дятлом, и занятое мухоловками 
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По нашему мнению, это отверстие и, как выяснилось, ещё одно, 

в 1,5 м от упомянутого, произведены, вероятно, большим пёстрым, а 

возможно, и белоспинным, дятлом. Оба этих «дупла» устроены в 

пределах оставшейся жизнеспособной кроны суховершинного ясеня, 

произрастающего у опорной конструкции трубопроводов. Очевидно, 

что само по себе устройство дятлом дупел в термоизоляции 

теплотрассы не является ординарным событием. Края отверстий 

неровные, рваные. По их границам видны удары клювом. Видимо, 

дятел отдирал куски фольги после пробивания её клювом по краю. Под 

фольгой термоизоляционная стеклоткань грубого полотняного 

переплетения была каким-то способом перфорирована дятлом 

отверстием диаметром около 5 см. Пространство, между стеклотканью 

и трубой, заполнено шлако- или стекловатой. Общий диаметр 

термоизоляции трубы – около 30 см, диаметр собственно трубы не 

превышает 15 см (рис. 4.)  

 
Рис. 4. «Дупла» дятла, нежилое «Б» и занятое на гнездовании наблюдаемыми 

мухоловками «В» в теплоизоляции теплопровода. Фото Д.В. Кошелева 

 

К сожалению, мы не располагаем информацией о прошлом 

использовании этих «дупел», были ли они когда-либо жилыми, когда, 

как часто и кем они могли заселяться. 

24.05.2025 года, самка за 22 мин. наших наблюдений, с 

периодичностью в 12, 46, 48 сек. и 13 мин. 8 сек., 5 раз приносила в 

«дупло» строительный материал. Первый раз она принесла стебель 

злака, длиною около 15 см, а вылетела на соседствующую ветку ясеня 

с кусочком сосновой коры (рис. 5.). Посидев на ветке 12 сек., самка с 

корой вернулась в «дупло» и оставалась там 21 сек. Затем она ещё 3 

раза приносила в гнездо кусочки сосновой коры (длиной 3-7см) и 

оставалась в гнезде соответственно: 13 и 52 сек. и более 1 мин. Почти 

всегда, перед залётом в «дупло» самки, самец с песней или 

«позывками» на 1-10 сек. прилетал на край летка и трижды проникал, 

на 1-7 сек. в «дупло», из которых 1 раз с песней (рис. 6.). Однажды, 
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вслед за самцом в «дупло», залетела самка. После чего самец сразу 

вылетел, увлекая за собой кусочек сосновой коры. Из чего мы 

предположили, во-первых, что глубина «дупла» невелика и, во-вторых 

– строительство гнезда близится к завершению.  

 

 
Рис. 5. Самка мухоловки-пеструшки с корой сосны в «дупле», 24.05.2025. 

Фото А.А. Виноградова 

 

Самец всегда следовал за самкой при её поисках гнездового 

материала и почти безостановочно пел. Интересно, что на поиск 

гнездового материала с учётом перелётов к месту его сбора и обратно к 

гнезду, а также времени на оценку окружающей обстановки при залёте 

в «дупло» (около 3-5 сек.), самке однажды потребовалось лишь 46 сек., 

при том что расстояние до ближайшей сосны около 20-25 м.  

Во время наблюдений, примерно в 40 м к северу от гнезда 

наблюдаемой нами пары, активно пел самец мухоловки пеструшки, 

облюбовавший старый скворечник, а в 20-30 м к северо-западу пел ещё 

один самец пеструшки, занявший естественное дупло в берёзе. 

Наблюдаемый нами самец мухоловки активно реагировал на 

пение пеструшек, отвечая им, и даже пару раз активно нападал на 

самцов пеструшек у границ своего участка. 

Камеральная обработка фото и видеоматериалов показала, что 

самец наблюдаемой нами пары мухоловок, является гибридом 

мухоловки-белошейки и мухоловки пеструшки (F. hypoleuca × F. 

albicollis), на что указывали: не достаточно большое зеркало на крыле, 

явное присутствие бурых тонов в оперении, узкий и не полный белый 

ошейник с тёмной перемычной на «зашейке» (Виноградов, Кошелев, 

2025). Наши подозрения в наличии признаков гибридизации этого 
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самца подтвердил старший научный сотрудник Зоомузея МГУ  

Я.А. Редькин.  

 

 
Рис. 6. Самец-гибрид на краю летка «дупла», 24.05.2025. Фото А.А. 

Виноградова 

 

Анализ аудиозаписи песен этого гибрида также выявил 

несоответствие их, ни типичным песням пеструшки, ни таковым 

белошейки, заимствованным нами из интернета. Частотный диапазон 

звучания песен, наблюдаемого нами гибрида, существенно отличался 

от такового белошейки («верха» были существенно выше), а строй 

песни больше подходил пеструшке, но более рваный и с неустойчивой 

ритмикой. По выражению специалиста по аудиозаписи голосов птиц, 

научного сотрудника Института теоретической и экспериментальной 

биофизики РАН, В.Ю. Архипова: – «Как будто пеструшка поёт 

голосом белошейки. Тембр белошейки, а строй песни – пеструшки» 

(рис. 7). 

Наши наблюдения за гнездовой жизнью самца-гибрида и 

самки пеструшки осложнялись тем, что использование фото и видео 

техники на территории, примыкающей к заводу, было запрещено. 

Никакие наши увещевания об их природоохранной и фаунистической 

ценности не привели к желаемому результату – охраной завода под 

угрозой ареста нам было запрещено не только вести фото и видео-

фиксацию пернатых, но и длительное время пребывать на указанной 

территории. Поэтому мы вынуждены были прекратить наши 

наблюдения 24 мая. Единственное, о чём нам удалось договориться, 

так это о посещении места гнездования гибрида на короткое время  
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Рис. 7. Сравнение сонограмм рекламных песен мухоловки-пеструшки 

(вверху), гибрида (в середине) Ficedula hypoleuca × albicollis и 

мухоловки-белошейки (внизу). 



Вестник Тверского государственного университета. Серия "Биология и экология". 2025. № 3 (79) 

 

- 26 - 

в следующее наше посещение. Рассчитав время вероятного появления 

в «дупле» птенцов, решено было вернуться на это место 11 июня и 

попытаться получить хоть какую-то информацию о продолжении или 

не продолжении гнездовой жизни, наблюдаемой нами пары мухоловок. 

11 июня, оказавшись в сквере у вагоностроительного завода мы, 

изначально, услышали пение самца-гибрида ещё при подходе метров 

за 50 к месту его гнездования. Очень странно, но на этот раз 

приложение «Merlin» его пение не идентифицировало вовсе, не 

предлагая никаких вариантов толкования его звучания. Очевидно, что 

это был тот же самец и, хотя его песни в этот день отличались 

уменьшенной громкостью (силой) звучания, также очевидно, что они 

отличались и какими-то существенными характеристиками самого 

звучания (частотный диапазон, ритмика, количество фраз, слогов и 

звуков в них), что не позволило программе «Merlin» определить 

видовую принадлежность исполнителя. 

Было очевидно также, что в «дупле» явно находятся птенцы и, 

возможно, ещё идёт процесс вылупления. Самец продолжал петь, но 

существенно менее активно, чем при строительстве гнезда. Оба 

родителя приносили птенцам корм, по большей части самка – 

количество её прилётов в «дупло» – 8 раз за час. Самец прилетал 5 раз 

за это же время, из них 2 раза в отсутствии самки на гнезде и 3 раза в 

её присутствии там. Каждый раз самцу на передачу корма самке или 

птенцам требовалось, не более 2 сек. Однажды он передал самке корм 

на ветке ясеня перед её залётом в «дупло». Без корма самец прилетал 

на край «дупла» 6 раз из них 1 раз пел сидя на его краю и 1 раз 

прилетел на край «дупла» с кормом, пел, а затем передал в гнездо 

корм. После залёта в «дупло» самка оставалась там соответственно – 2, 

3, 13, 2, 3, 5, 5мин. и более 1 мин. (т.е. 11 июня общее время, 

проведённое самкой в гнезде за 1 час наблюдений с 14:44 до 15:46 

составило чуть более 33 мин.). 

Избегая возможных неприятностей со стороны охраны завода, 

после часа наших наблюдений мы решили повторить их через 12 дней, 

теоретически ожидая возможный вылет птенцов из «дупла» в этот или 

более поздний день. 

23.06.2025 г. мы вновь посетили место гнездования гибрида. За 

40 мин. нашего пребывания у гнезда мы не обнаружили никаких 

признаков пребывания в его окрестностях мухоловок. Позже в район 

бывшего гнезда самец-гибрид прилетал откуда-то издалека 2 раза. Оба 

раза он садился на сухие сучки в верхней части суховершинного ясеня 

и в полголоса пел, иногда перепархивая с сучка на сучок. В свой 

первый прилёт он оставался здесь около 8 мин (рис. 8.). Откуда-то с  
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Рис. 8. Самец-гибрид над опустевшим «дуплом» в теплоизоляции 

трубопровода 23.06.2025. Фото Д.В. Кошелева 

 

 
Рис. 9. Лесная куница в г. Твери: в посёлке Южном (слева) и на территории  

4-й городской больницы (справа).  

Фото предоставлены К. Самковым и С. Пузырёвой 
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территории завода прилетела на тот же ясень и самка. Самец активно 

отреагировал на её появление и попытался сблизиться с ней, но самка 

улетела обратно, не издав ни звука. Через минуту улетел и самец, но 

вглубь территории сквера. Нам не удалось услышать его пения в 

сквере. А через 12 мин. он вернулся и, оставаясь здесь около 2 мин., 

изредка в полголоса пропел несколько раз и улетел в сторону завода. 

Мы не видели и не слышали слётков этой пары, ни в сквере, ни в 

видимой части территории завода. Возможно, птенцы покинули гнездо 

накануне. Известно из описаний очевидцев, что после вылета, 

например, слётки мухоловки-белошейки отлетают довольно далеко от 

гнезда (Шамина, Шамин, 2014; Артамонов, 2019). Возможно, именно 

поэтому мы не смогли их обнаружить. Не исключено, однако, что 

птенцы могли погибнуть раньше или стать добычей хищника (дятлы, 

серые вороны, кошки или, неоднократно встречающиеся даже в 

центральных районах г. Твери, лесные куницы) (рис. 9.). 

К сожалению, мы не можем с уверенностью сказать, было ли 

гнездование этой пары успешным. Однако, факты гнездования и 

наличие птенцов у самца-гибрида и самки пеструшки в 2025 году в г. 

Твери, очевидны. 

Заключение. Этими наблюдениями мы впервые подтвердили 

факт образования гнездовой пары самца-гибрида (Ficedula hypoleuca × 

albicollis) с самкой мухоловки-пеструшки в явной области аллопатрии 

этих видов в Тверском регионе, а также факт появления в их гнезде 

птенцов. 

В симпатрических популяциях с мухоловкой-белошейкой 

многие мухоловки-пеструшки исполняют песни, напоминающие песни 

мухоловки-белошейки, в то время как мухоловки-белошейки обладают 

только типичными песнями (Вабищевич, 2011). В нашем же случае, в 

явной зоне аллопатрии, вероятно, имела место внутрисезонная 

изменчивость пения самца-гибрида F. hypoleuca и F. albicollis в 

направлении имитации песни пеструшки, о чём косвенно свидетельствуют 

результаты анализа его пения программой «Merlin». На начальных этапах 

брачного сезона звучание пения гибрида оценивалось программой как пение 

мухоловки-белошейки. В период образования пары и строительства гнезда, 

звучание песен гибрида программа игнорировала, либо изредка отображала 

как пение пеструшки, а в период выкармливания птенцов и после 

завершения гнездования (к сожалению, нам не удалось сделать 

аудиозапись в эти периоды) вновь не определяла ни как пение 

белошейки, ни как пение пеструшки. Сонограммы (рис. 10.) пения 

гибрида 14.05.2025 (до образования пары) и 24.05.2025 (в период 

строительства гнезда) показывают явные различия в характеристиках 

песен этого самца на этих этапах гнездового цикла.  
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Рис. 10. Сравнение сонограмм рекламных песен самца гибрида 14.05 (сверху) 

и 24.05.2025 (снизу) 

 

Конечно, для подобного вывода требуется тщательная проверка, но 

она объективно затруднена чрезвычайной редкостью встреч самцов 

гибридов F. hypoleuca и F. albicollis в областях явной аллопатрии или 

только зарождающейся симпатрии видов, не говоря уже об их 

гнездовании здесь. 

 
Автор выражают глубокую признательность действительному 

члену Российского орнитологического общества Д.В. Кошелеву, всем 
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теоретической и экспериментальной биофизики РАН, В.Ю. Архипову, за 

подтверждение наших предположений о гибридном происхождении 

наблюдаемого самца мухоловки. 
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A CASE OF NESTING OF A MALE HYBRID BETWEEN THE PIED 

FLYCATCHER AND THE COLLARED FLYCATCHER  

(FICEDULA HYPOLEUCA × F. ALBICOLLIS) WITH A FEMALE PIED 

FLYCATCHER IN THE CITY OF TVER 

 

A.A.
 
Vinogradov  

Tver State University, Tver 

 

The article presents data on the first recorded case of nesting by a male 

hybrid of the pied flycatcher and the collared flycatcher (Ficedula hypoleuca 

× F. albicollis) with a female of pied flycatcher in the Tver region, within an 

area of clear species allopatry. The study examines the biological 

characteristics of the breeding pair during different stages of the nesting 

cycle, including the song activity of the hybrid male, and analyzes the 

within-season variability of his advertising songs. 

Keywords: Hybridization, nesting activity, advertisement songs, song 

variation, sonograms, fertility and sterility. 
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОБИОТИКА 

ЭНЗИМСПОРИН ПРИ ВЫРАЩИВАНИИ МОЛОДИ 

LISSOTRITON LANTZI (AMPHIBIA, CAUDATA, 

SALAMANDRIDAE) 

 

А.О. Кучерова, В.О. Ерашкин, Е.А. Кидова, А.А. Кидов 
Российский государственный аграрный университет –  

МСХА им. К.А. Тимирязева, Москва 

 

Земноводные нашли широкое применение в хозяйственной 

деятельности человека, как модельные объекты в разнообразных 

исследованиях, источники белка и биологически активных веществ. 

Также редких и исчезающих амфибий разводят для восстановления 

природных популяций. Кавказский тритон, или тритон Ланца 

(Lissotriton lantzi) – эндемик лесного пояса Кавказского экорегиона, 

внесен в Красную книгу Российской Федерации. Целью настоящего 

исследования является оценка эффективности применения пробиотика 

энзимспорин при выращивании молоди кавказского тритона. В период 

личиночного развития тритонам из опытных групп пробиотик 

добавляли в воду, а после выхода на сушу предлагали вместе с живым 

кормом. Животные из контрольных групп пробиотик не получали. 

Каждая экспериментальная группа была выращена в двухкратной 

повторности. В результате исследования было показано, что 

добавление пробиотика в воду при выращивании личинок тритона 

Ланца не способствовало улучшению показателей развития. Напротив, 

молодь из опытных групп дольше развивалась до метаморфоза и имела 

меньшие размеры в сравнении с контролем. На выживаемость 

добавление пробиотика в воду не оказывало воздействия. Однако, при 

выращивании тритонов после метаморфоза на суше, добавление 

энзимспорина в корм способствовало повышению средней массы и 

увеличения длины тела при сохранении высокой выживаемости. 

Ключевые слова: кавказский тритон, тритон Ланца, кормовые 

добавки, зоокультура. 

 
Введение. Земноводные нашли широкое применение в хозяйственной 

деятельности человека, как модельные объекты в разнообразных 

исследованиях (Воронцова и др., 1952; Васецкий, 1975; Grigoryan et al., 2002), 

источник пищевого белка (Warkentin et al., 2009; Altherr et al., 2011; Grano, 

2020) и биологически активных веществ (Weiler et al., 2013; Schmeda-

Hirschmann et al., 2017). Амфибий разводят для восстановления природных 

популяций (Goncharov et al., 1989; Uteshe v et al., 2023; Кидова, 2021), а также 

нужд террариумистики (Кудрявцев и др., 1991; Griffits et al., 2008; Silla, 

© Кучерова А.О., Ерашкин В.О., 

    Кидова Е.А., Кидов А.А., 2025 
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Byrne, 2019). Разработаны методики содержания и разведения большого 

числа видов (Утешев и др., 2013; Кидов, Немыко, 2019; Кидов и др., 2022). 

Важнейшим резервом для повышения выживаемости, интенсификации роста 

и развития животных в искусственных условиях являются кормовые добавки 

(Трухачев и др., 2022). 

Пробиотики, т.е. культуры живых микроорганизмов, оказывающие 

положительное воздействие на физиологическое состояние организма, 

получили широкое распространение в кормлении животных разных 

таксономических групп (Harris et al., 2024; Priya et al., 2025; Abbas et al, 2025). 

В условиях высокой плотности посадки и влияния других стресс-факторов, 

применение пробиотиков позволяет стимулировать рост, подавлять развитие 

патогенных микроорганизмов, повышать эффективность использования 

кормов (Mohapatra et al., 2013). К настоящему времени накоплен 

положительный опыт применения пробиотиков в кормлении рыб (De et al., 

2014; Torres-Maravilla et al., 2024), пресмыкающихся (Zhang et al., 2014; Xiong 

et al., 2022; Ерашкин и др., 2025), птиц (Hernandez-Patlan et al., 2019; Halder et 

al., 2024; Naeem, Bourassa, 2025) и млекопитающих (Alayande et al., 2020; 

Mbarga et al., 2021). Несмотря на появление на рынке коммерческих 

пробиотических препаратов для террариумных животных, исследований, 

направленных на определение эффективности их использования в 

зоокультуре земноводных, до настоящего времени не осуществлялось. 

Кавказский тритон, или тритон Ланца (Lissotriton lantzi (Wolterstorff, 

1914)) – эндемик лесного пояса Кавказского экорегиона (Skorinov et al., 2014) 

и Гирканики (Arakhsh et al., 2025). Из-за антропогенной деградации 

местообитаний и вселения хищников-интродуцентов, численность вида на 

большей части ареала сокращается (Кузьмин, 2012), вследствие чего он был 

внесен в Красную книгу России (Туниев, 2021) и ряд региональных Красных 

книг (Кидов, Цховребова, 2022; Туниев, Кидов, 2022). Разработана 

полноцикличная технология культивирования кавказского тритона в 

искусственно созданной среде обитания (Кидова, 2021). Основной задачей 

зоокультуры тритона Ланца на современном этапе является разработка 

физиологически полноценных, доступных и дешевых рационов для личинок 

и молоди после метаморфоза. 

Целью настоящего исследования является оценка эффективности 

применения пробиотика энзимспорин при выращивании кавказского тритона. 

Методика. В исследовании принимало участие потомство 5 пар 

тритонов, длительное время содержавшихся в лаборатории. 

Разрешение на содержание и разведение в полувольных условиях и 

искусственно созданной среде обитания объектов животного мира, 

занесенных в Красную книгу Российской Федерации (тритон Ланца)  

№ 0271 действительно с 02.12.2021. Методика получения потомства у 

этого вида вида была многократно описана ранее (Кидов, Немыко, 

2018).  

После выхода из яйца, предличинок измеряли и рассаживали по 

контейнерам, где они содержались до начала экзогенного питания. 
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Дальнейшие исследования проводили в два этапа: 1) от начала 

внешнего питания до метаморфоза; 2) от выхода на сушу до возраста 

40 недель. 

На первом этапе личинок содержали по 10 экз. в 

полипропиленовых контейнерах марки «Самла» (производитель – 

ИКЕА, Россия) размером 28 ×19 × 14 см, наполненных 10 л воды 

каждый. Таким образом, начальная плотность посадки составляла 1 

экз. на 1 л воды или 26 экз./м². 

Кормление осуществляли ежедневно. Стартовым кормом 

служили живые науплиусы артемии (Artemia salina Linnaeus, 1758), а, 

начиная с 20 суток – измельченные, а в последующем цельные 

размороженным мотылем (личинки комаров-звонцов из семейства 

Chironomidae Newman, 1834) соответствующего размера. Корма 

задавали в избытке. Массу задаваемого и несъеденного корма не 

учитывали. 

Подмену 1/3 объема воды на отстоянную того же состава 

осуществляли трижды в неделю. В контейнерах применяли 

принудительную аэрацию. 

В воду в контейнерах, где выращивали личинок тритонов из 

опытной группы, добавляли пробиотик энзимспорин (производитель – 

«Иннагро», Россия). Дозировку препарата (по 0,01 мг пробиотика на 

контейнер еженедельно) определяли согласно инструкции 

производителя. Контрольные группы содержали без добавления 

пробиотика. Каждый вариант выращивания (опыт и контроль) 

осуществляли в двукратной повторности. 

После прохождения метаморфоза у животных измеряли общую 

длину тела с хвостом и массу. После этого начинали второй этап 

исследования: тритонов помещали в такие же по размерам контейнеры, 

но не наполненные водой. Субстратом служили вискозные салфетки 

марки «Econta» (производитель – Торговый дом, Россия), которые 

промывали под проточной водой еженедельно. Также контейнеры 

были оборудованы укрытиями, поилками и кормушками. Кормом 

молодым тритонам на суше служили нимфы домового сверчка (Acheta 

domesticus (Linnaeus, 1758)) соответствующего размера, в избытке 

припудренные кормовым мелом, а в опытных группах – также и сухим 

порошком энзимспорина.  

Тритонов при выращивании на суше измеряли и взвешивали 

каждый месяц.  

Статистическую обработку материала осуществляли при 

помощи пакета программ Microsoft Excel 2016. Рассчитывали среднее 

арифметическое и стандартное отклонение (M ± SD). Для оценки 

статистической значимости наблюдаемых различий использовали U-

критерий Манна – Уитни. 
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Результаты и обсуждение. Весь первый месяц выращивания 

случаев гибели личинок не отмечалось. Лишь со второго месяца 

выращивания вплоть до метаморфоза наблюдалась элиминация по 1–3 

личинки на контейнер, что было связано с участившимися случаями 

каннибализма в этот период (табл. 1). В отличие от тритонов рода 

Triturus Rafinesque, 1815, личинки которых заглатывают более мелких 

конспецификов целиком, у L. lantzi молодь до метаморфоза 

повреждает друг другу наружные жабры и конечности, что нередко 

приводило к гибели. Выживаемость личинок до метаморфоза в 

контрольных и опытных группах не различалось. 

После выхода на сушу, в течение шести последующих месяцев 

выращивания, случаев гибели молодых тритонов не отмечалось ни в 

одной из повторностей. 
Таблица 1 

Выживаемость Lissotriton lantzi за период выращивания 

 

Экспериментальная 

группа 
Повторность 

Выживаемость от начала экзогенного 

питания, % 

личинки 
молодь после 

метаморфоза 

2 месяца 
выход на 

сушу 
1 месяц 6 месяц 

Контроль 
1 80 70 70 70 

2 90 90 90 90 

Опыт 
1 80 80 80 80 

2 90 80 80 80 

 

Первые молодые тритоны начали выходить на сушу 

одновременно во всех группах (табл. 2). Однако, максимальная 

длительность личиночного развития в опытных контейнерах была 

заметно выше, чем в контрольных. Средняя продолжительность 

развития до метаморфоза была статистически значимо (p ˂ 0.05) 

больше в группах, получавших энзимспорин. Несмотря на то, что 

обычно удлинение личиночной стадии способствует увеличению 

размеров метаморфов (Кидова, 2021), молодь в опытных группах была 

мельче, чем в контрольных (табл. 3). 
Таблица 2 

Длительность личиночного развития Lissotriton lantzi 

Эксперимента

льная группа 

Повтор 

ность 

Длительность развития, сутки 

до первого 

метаморфа 

до последнего 

метаморфа 
средняя 

Контроль  
1 42 71 50,0±12,3 

2 43 61 46,0±6,6 

Опыт  
1 42 77 56,0±11,6 

2 42 84 58,0±3,9 
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При смене методики введения пробиотика (предложение с 

кормом вместо растворения в воде, в которой обитали личинки), 

относительно более мелкие животные из опытных групп стали 

динамично прирастать. Уже через месяц выращивания на суше они 

превосходили по массе и длине тела с хвостом тритонов из 

контрольных групп, а в последующем эти различия только 

усиливались (табл. 3–4). Через полгода после метаморфоза, животные, 

получавшие энзимспорин, превышали молодь из другой группы по 

массе в среднем на 33%, а по длине – на 4%. 

Таблица 3 

Масса молоди Lissotriton lantzi после метаморфоза 

Экспери

ментальн

ая группа 

Повтор 

ность 

Масса, г 

при выходе на 

сушу 
через 1 месяц через 2 месяца 

через 6 

месяцев 

Конт 

роль 

1 
0,16±0,05 

0,06−0,22 

0,13±0,02 

0,13−0,18 

0,19±0,03 

0,18−0,23 

0,40±0,001 

0,34−0,44 

2 
0,09±0,03 

0,05−0,16 

0,10±0,01 

0,08−0,14 

0,17±0,02 

0,16−0,21 

0,30±0,01 

0,20−0,45 

среднее 
0,12±0,04 

0,05−0,22 

0,11±0,02 

0,08−0,18 

0,18±0,02 

0,16−0,23 

0,30±0,01 

0,20−0,45 

Опыт  

1 
0,17±0,20 

0,07−0,24 

0,17±0,03 

0,12−0,23 

0,32±0,01 

0,20−0,48 

0,40±0,01 

0,23−0,52 

2 
0,13±0,04 

0,10−0,20 

0,18±0,03 

0,12−0,21 

0,29±0,06 

0,26−-0,33 

0,30±0,01 

0,27−0,53 

среднее 
0,09±0,12 

0,07−0,24 

0,17±0,03 

0,12−0,23 

0,30±0,03 

0,20−0,48 

0,40±0,01 

0,23−0,53 

 

Таблица 4 

Длина тела с хвостом у молоди Lissotriton lantzi после метаморфоза 

Экспери

ментальн

ая группа  

Повтор 

ность  

Длина тела с хвостом, мм 

M ± SD 

min – max 

при выходе на 

сушу 
через 1 месяц через 2 месяца 

через 6 

месяцев  

Конт 

роль  

1 
29,50 ± 4,90 

13,6−38,4 

32,11±2,18 

27,2−37,0 

35,46±1,08 

31,2−37,1 

46,40±6,60 

42,8−50,5 

2 
27,40±2,80 

25,9−31,5 

32,95±3,10 

25,2−38,2 

36,57±2,03 

33,3−38,6 

42,20±10,10 

39,1−48,0 

среднее 
28,45±3,85 

13,6−38,4 

32,53±2,64 

25,2−38,2 

36,01±1,55 

31,2−38,6 

44,10±12,70 

39,1−50,5 

Опыт  

1 
28,50 ± 3,20 

24,8−33,4 

36,83±2,18 

27,0−36,0 

38,89±3,22 

37,5−42,3 

46,30±14,60 

39,3−50,0 

2 
28,50±2,70 

25,3−32,6 

32,05±3,70 

28,5−34,1 

40,23±4,15 

39,6−42,0 

45,70±19,10 

38,9−53,0 

среднее 
28,5±2,95 

24,8−33,4 

34,44±2,94 

27,0−36,0 

39,59±3,68 

37,5−42,3 

46,00±15,90 

38,9−53,0 



Вестник Тверского государственного университета. Серия "Биология и экология". 2025. № 3 (79) 

 

- 37 - 

Таким образом, разные способы введения пробиотика на разных 

стадиях развития тритонов показали прямо противоположные 

результаты выращивания. Вероятно, внесение культуры 

микроорганизмов непосредственно в наполненные водой контейнеры 

ухудшало условия обитания личинок, возможно – снижало 

концентрацию растворенного кислорода, что тормозило их рост, но не 

влияло на выживаемость. Потребление пробиотика с кормом молодью 

после метаморфоза позволило не только компенсировать задержку в 

росте личинок, но и значительно обогнать животных из контрольной 

группы по массе и длине тела с хвостом. 

Заключение. Добавление пробиотика энзимспорин в воду при 

выращивании личинок тритона Ланца не способствовало улучшению 

показателей развития. Напротив, молодь из опытных групп дольше 

развивалась до метаморфоза и имела меньшие размеры в сравнении с 

контролем. На выживаемость добавление пробиотика в воду не 

оказывало воздействия. 

При выращивании тритонов после метаморфоза на суше 

добавление энзимспорина в корм способствовало повышению средней 

массы и увеличению длины тела при сохранении высокой 

выживаемости. 

Результаты проведенных исследований позволяют 

предварительно заключить, что применение энзимспорина с живым 

кормом при выращивании молоди тритона Ланца после метаморфоза 

целесообразно, так как способствует ускорению роста. В то же время, 

очевидно, что требуется оценка влияния пробиотика на дальнейшее 

половое созревание и репродуктивные показатели животных. 
 

 

Список литературы 

Васецкий С.Г. 1975. Испанский тритон Pleurodeles waltl Michah // Объекты 

биологии развития. М.: Наука. С. 342-369. 

Воронцова М.А., Лиознер Л.Д., Маркелова И.В., Пухальская Е.Ч. 1952. Тритон 

и аксолотль. М.: Советская Наука. 296 с. 

Ерашкин В.О., Андреева К.И., Страхова Е.Д., Гуридова Д.В., Кондратова 

Т.Э., Иволга Р.А., Кидов А.А. 2025. Применение пробиотиков при 

выращивании молоди Darevskia mixta (Mehely, 1909) (Lacertidae, 

Squamata) // Вестник Тверского государственного университета. Серия 

Биология и экология. № 2(78). С. 71-79. DOI: 10.26456/vtbio413.  

Кидов А.А., Кондратова Т.Э., Иволга Р.А., Кидова Е.А. 2022. Репродуктивные 

характеристики камышовой жабы (Epidalea calamita, Amphibia, 

Bufonidae) в лабораторных условиях // Зоологический журнал. Т. 101.  

№ 9. С. 1008-1014. DOI: 10.31857/S0044513422070078.  

Кидов А.А., Немыко Е.А. 2018. Размножение тритона Ланца, Lissotriton lantzi 

(Wolterstorff, 1914) (Salamandridae, Amphibia) в искусственных условиях 



Вестник Тверского государственного университета. Серия "Биология и экология". 2025. № 3 (79) 

 

- 38 - 

// Современная герпетология. Т. 18. № 3-4. С. 125-134. DOI: 

10.18500/1814-6090-2018-18-3-4-125-134 

Кидов А.А., Немыко Е.А. 2019. Лабораторное размножение альпийского 

тритона, Ichthyosaura alpestris (Laurenti, 1768) (Amphibia, Caudata, 

Salamandridae) с применением гормональной стимуляции // Современная 

герпетология. Т. 19. № 1-2. С. 31-39. DOI: 10.18500/1814-6090-2019-19-1-

2-31-39. 

Кидов А.А., Цховребова А.И. 2022. Тритон Ланца, или Кавказский тритон 

Lissotriton lantzi (Wolterstorff, 1914) // Красная Книга Республики 

Северная Осетия-Алания. Владикавказ: Перо и Кисть. С. 255. 

Кидова Е.А. 2021. Размножение, развитие и рост тритона Ланца (Lissotriton 

lantzi, Amphibia, Caudata, Salamandridae) в зоокультуре: автореф. дисс. … 

канд. биол. наук. М.: РГАУ–МСХА им.К.А. Тимирязева. 22 с. 

Кузьмин С.Л. 2012. Земноводные бывшего СССР. М.: Товарищество научных 

изданий КМК. 370 с. 

Кудрявцев С.В., Фролов В.Е., Королев А.В. 1991. Террариум и его обитатели: 

Обзор видов и содержание в неволе: Справочное пособие. М.: Лесн. 

пром-сть. 349 с. 

Трухачев В.И., Юлдашбаев Ю.А., Свинарев И.Ю., Амерханов Х.А., Прохоров 

И.П., Соловьева О.И., Демин В.А., Буряков Н.П., Кидов А.А., Селионова 

М.И., Маннапов А.Г., Иванова О.В., Семак А.Э., Ксенофонтов Д.А., 

Дюльгер Г.П., Латынина Е.С., Малородов В.В., Савчук С.В., Олесюк А.П., 

Сергеенкова Н.А. 2022. Современное состояние и перспективы развития 

животноводства России и стран СНГ: коллективная монография. М.: 

ООО «Мегаполис». 337 с. 

Туниев Б.С. 2021. Тритон Ланца Lissotriton lantzi (Wolterstorff, 1914) // 

Красная книга Российской Федерации, том «Животные». 2-е издание.  

М.: ФГБУ «ВНИИ Экология». C. 410-411. 

Туниев Б.С., Кидов А.А. 2022. Тритон Ланца, или кавказский тритон 

Lissotriton lantzi (Wolterstorff, 1914) // Красная книга Республики Адыгея: 

редкие и находящиеся под угрозой исчезновения объекты животного и 

растительного мира. В 2 томах. Часть 2. Животные. Издание третье / отв. 

ред. части 2: А.С. Замотайлов; науч. ред. части 2: А.С. Замотайлов, В.И. 

Щуров, Р.А. Мнацеканов, М.И. Шаповалов, В.В. Стахеев. Воронеж: ООО 

«Славянская». С. 294. 

Утешев В.К., Кидов А.А., Каурова С.А., Шишова Н.В. 2013. Первый опыт 

размножения тритона Карелина, Triturus karelinii (Strauch, 1870) с 

использованием оплодотворения икры уринальной спермой // Вестник 

Тамбовского университета. Серия естественные и технические науки.  

Т. 18. № 6–1. С. 3090-3092. 

Abbas B.A., Shaaban M., Marques do Rosario. 2025. The use of probiotics in 

poultry nutrition // ZANCO Journal of pure and applied sciences. V. 37. № 3. 

P. 28-43. DOI:10.21271/ZJPAS.37.3.3 

Alayande K.A., Aiyegoro O.A., Ateba N.A. 2020. Probiotics in animal Husbandry: 

applicability and associated risk factors // Sustainability. V. 12, № 3. P. 1087. 

DOI:10.3390/su12031087 



Вестник Тверского государственного университета. Серия "Биология и экология". 2025. № 3 (79) 

 

- 39 - 

Altherr S., Goyenechea A., Schubert D. 2011. Canapés to extinction – The 

international trade in frog’s legs and its ecological impact. Defenders of 

Wildlife and Animal Welfare Institute, Munich, Washington. D.C. 33 p. 

Azarakhsh P., Mohammadalizadegan A., Habibkhoda A. 2024. First record of 

Caucasian smooth newt Lissotriton lantzi from Iran // Herpetological Bulletin. 

V. 168. P. 44. DOI: 10.33256/hb168.44. 

De B.C., Meena D.K., Behera B.K., Das P., Das Mohapatra P.K. Sharma A.P. 

2014. Probiotics in fish and shellfish culture: Immunomodulatory and 

ecophysiological responses // Fish Physiol. Biochem. V. 40, № 3. P. 921-971. 

DOI: 10.1007/s10695-013-9897-0 

Goncharov B.F., Shubravy O.I., Serbinova I.A., Uteshev V.K. 1989. The USSR 

programme for breeding amphibians, including rare and endangered species // 

International Zoo Yearbook. V. 28. P. 10-21. 

Grano M. 2021. The Asian market of frogs as food for humans during COVID-19. 

Risk and consequences for public health // Medicine Papers. V. 6, № 4.  

P. 77-87. 

Griffiths R.A., Garcia G., Oliver J. 2008. Re-introduction of the Mallorcan midwife 

toad, Mallorca, Spain // Global Re-Introduction Perspectives: Re-Introduction 

Case-Studies from Around the Globe PS Soorae. Gland Switz: IUCN/SSC Re-

Introd. Spec. Group. P. 54-57.  

Grigoryan E.N., Mitashov V.I., Anton H.J. 2002. Urodelean amphibians in studies 

on microgravity: effects upon organ and tissue regeneration // Advances in 

Space Research. V. 30. № 4. P. 757-764. DOI: 10.1016/S0273-

1177(02)00392-7 

Halder N., Sunder J., De A.K., Bhattacharya D., Joardar S.N. 2024. Probiotics in 

poultry: a comprehensive review // The Journal of Basic and Applied Zoology. 

V. 85. № 1. d23. DOI: 10.1186/s41936-024-00379-5. 

Harris D.I., Yaminudin J., Othman S.H., Lim K.C., Illisriyani I., Sari P.D.W., 

Karim M. 2025. The use of commercial feed and microdiets incorporated with 

probiotics in Penaeid shrimp culture: a short review // Latin American Journal 

of Aquatic Research. V. 52. № 3. P. 350-367. DOI: 10.3856/vol52-issue3-

fulltext-3146. 

Hernandez-Patlan D., Solis-Cruz B., Hargis B.M., Tellez G. 2019. The use of 

probiotics in poultry production for the control of bacterial infections and 

aflatoxins // IntechOpen. P. 1-22. DOI: 10.5772/intechopen.88817. 

Mohapatra S., Chakraborty T., Kumar V., DeBoeck G., Mohanta K.N. 2013. 

Aquaculture and stress management: a review of probiotic intervention // 

Journal of Animal Physiology and Animal Nutrition. V. 97. P. 405-430.  

DOI: 10.1111/j.1439-0396.2012.01301.x. 

Naeem M., Bourassa D. 2025. Probiotics in poultry: unlocking productivity 

through microbiome modulation and gut health // Microorganisms. V. 13.  

№ 2. P. 257. DOI: 10.3390/microorganisms13020257. 

Uteshev V.K., Gakhova E.N., Kramarova L.I., Shishova N.V., Kaurova S.A., 

Kidova E.A., Kidov A.A., Browne R.K. 2023. Russian collaborative 

development of reproduction technologies for the sustainable management of 

amphibian biodiversity // Asian Herpetological Research. V. 14. № 1.  



Вестник Тверского государственного университета. Серия "Биология и экология". 2025. № 3 (79) 

 

- 40 - 

P. 103-115. DOI: 10.16373/j.cnki.ahr.220043. 

Priya N.P. Shoji J. Sibi K.K. Anjusoma S. 2025. Inclusion of probiotics in feeding 

asian seabass (Lates calcarifer) fingerlings improves growth performance, 

body composition, and digestive enzyme activity // Fishery Technology.  

V. 62. № 2. P. 181-191. DOI:10.56093/ft.v62i2.160292. 

Silla J.A., Byrne P.G. 2019. The role of reproductive technologies in amphibian 

conservation breeding programs // Annual Review of Animal Biosciences.  

V. 7. P. 499-519. DOI: 10.1146/annurev-animal-020518-115056. 

Schmeda-Hirschmann G., Gomez C.V., de Arias A.R., Burgos-Edwards A., Alfonso 

J., Rolon M., Brusquetti F., Netto F., Urra F.A., Cárdenas C. 2017. The 

Paraguayan Rhinella toad venom: Implications in the traditional medicine and 

proliferation of breast cancer cells // Journal of Ethnopharmacology. V. 199. 

P. 106-118. 

Skorinov D.V., Doronin I.V., Kidov A.A., Tuniyev B.S., Litvinchuk S.N. 2014. 

Distribution and conservation status of the Caucasian newt, Lissotriton lantzi 

(Wolterstorff 1914) // Russian Journal of Herpetology. V. 21. № 4.  

P. 251-268. 

Torres-Maravilla E, Parra M, Maisey K, Vargas RA, Cabezas-Cruz A, Gonzalez A, 

Tello M, Bermúdez-Humarán L.G. 2024. Importance of probiotics in fish 

aquaculture: towards the identification and design of novel probiotics // 

Microorganisms. V. 12, № 3. P. 626. DOI: 10.3390/microorganisms12030626. 

Warkentin I., Bickford D.; Sodhi N.S., Bradshaw C.J.A. 2009. Eating frogs to 

extinction // Conservation Biology. V. 23. № 4. P. 1056-1059. 

Weiler A., Núñez K., Airaldi K., Lavilla E., Peris S., Baldo D. 2013. Anfibios del 

Paraguay. San Lorenzo, Paraguay: Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, 

Universidad Nacional de Asunción – Universidad de Salamanca. 127 p. 

Xiong Y., Wu Q., Qin X., Yang C., Luo S., He J., Cheng Q., Wu Z. 2022. 

Identification of Pseudomonas aeruginosa from the skin ulcer disease of 

crocodile lizards (Shinisaurus crocodilurus) and probiotics as the control 

measure // Frontiers in Veterinary Science. V. 9. P. 850-684.  

DOI: 10.3389/fvets.2022.850684. 

Zhang X., Peng L., Wang Y., Liang Q., Deng B., Li W., Fu L., Yu D., Shen W., 

Wang Z. 2014. Effect of dietary supplementation of probiotic on performance 

and intestinal microflora of Chinese soft‐shelled turtle (Trionyx sinensis) // 

Aquaculture Nutrition. V. 20 (6). P. 667-674. DOI: 10.1111/anu.12128. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вестник Тверского государственного университета. Серия "Биология и экология". 2025. № 3 (79) 

 

- 41 - 

EFFECTIVENESS OF USING THE PROBIOTIC ENZYMOSPORIN 

IN THE GROWING OF JUVENILE LISSOTRITON LANTZI 

(AMPHIBIA, CAUDATA, SALAMANDRIDAE) 

 

A.O. Kucherova, V.O. Erashkin, A.A. Kidova, A.A. Kidov 
1
Russian State Agrarian University – Moscow Timiryazev Agricultural Academy, 

Moscow 

 

Amphibians have found wide application in human economic activity, as 

model objects in various studies, sources of protein and biologically active 

substances. Rare and endangered amphibians are also bred to restore natural 

populations. The Caucasian newt, or Lantz's newt (Lissotriton lantzi), is an 

endemic to the forest belt of the Caucasian ecoregion and is listed in the Red 

Data Book of the Russian Federation. The purpose of this study is to 

evaluate the effectiveness of probiotic enzymosporin use in growing of 

juvenile Caucasian newts. During larval development, newts from the 

experimental groups were given probiotic in water, and after coming ashore, 

they were offered along with live food. Animals from the control groups did 

not receive probiotics. Each experimental group was grown twice. As a 

result of the study, it was shown that the addition of a probiotic to water 

during the growing of newt larvae did not contribute to an improvement in 

development indicators. On the contrary, the juveniles from the experimental 

groups took longer to develop to metamorphosis and were smaller in size 

compared to the control. The addition of probiotics to water had no effect on 

survival. However, when newts were raised after metamorphosis on land, the 

addition of enzymosporin to the feed increased the average weight and 

increased body length while maintaining high survival. 

Keywords: the Caucasian newt, the Lantz's newt, feed additives, captive 

breeding. 
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МЕДЯНКА (CORONELLA AUSTRIACA) В ТВЕРСКОЙ ОБЛАСТИ: 

ИСТОРИЯ ИЗУЧЕНИЯ И ПРИЧИНЫ ИСЧЕЗНОВЕНИЯ 

 

А.В. Зиновьев  
Тверской государственный университет, Тверь 

 
В статье рассмотрена история изучения обыкновенной медянки 

(Coronella austriaca) в Тверской области (ранее Калининской области) 

на основе анализа архивных материалов и современных данных. 

Проанализированы изменения статуса вида от редкого до вероятно 

исчезнувшего. Приведена таблица хронологии статуса вида. 

Обсуждены причины исчезновения, включая антропогенные факторы, 

кормовую базу и сравнение с прилежащими регионами (Московская, 

Ярославская, Новгородская, Псковская, Смоленская и Вологодская 

области). Приведены меры по сохранению вида в случае повторного 

обнаружения. 

Ключевые слова: медянка обыкновенная, Coronella austriaca, Тверская 

область, Красная книга, история изучения, причины исчезновения, 

антропогенное воздействие. 

 

Введение. Обыкновенная медянка (Coronella austriaca Laurenti, 

1768) – неядовитая змея семейства Colubridae. Ареал вида охватывает 

почти всю Европу, северную половину Малой Азии, а в России 

простирается к северу до Ленинградской и Кировской областей, 

Южного Урала и Западной Сибири, к югу — до Украины, Кавказа и 

границы с Казахстаном (Банников и др., 1977). Медянка предпочитает 

открытые участки в лиственных, хвойных и смешанных лесах: 

вырубки, опушки, просеки с кустарниками, избегая сырых мест. 

Питается преимущественно ящерицами (до 60% рациона), молодыми 

змеями, лягушками, грызунами, землеройками, птенцами и 

насекомыми. Вид яйцеживородящий, самка рождает 2–15 детенышей в 

конце августа - начале сентября (Шапошников и др., 1959). 

В Центральной России медянка всегда была редким видом, 

отмечаемым единичными экземплярами. В Тверской области (до 1990 

г. — Калининская область) она фигурирует в списках фауны с 

середины XX в., как редкая. Это привело к включению медянки в 

Красную книгу региона с категорией 1 (вид, находящийся под угрозой 

исчезновения) (Сорокин и др., 2002; Орлов и др., 2016). 

Настоящая статья призвана осветить историю изучения медянки 

в Тверской области, проанализировать изменения ее статуса и выявить 

© Зиновьев А.В., 2025 
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причины исчезновения на основе архивных данных и сравнения с 

прилежащими областями. 

Материал и методы. Материалы включают архивные 

документы: публикации 1945–2016 гг., включая все издания Красной 

книги Тверской области (Сорокин и др., 2002; Орлов и др., 2016; 

Зиновьев и др., 2024). Для сравнения использованы данные по медянке 

в соседних регионах из Красных книг Московской (Варлыгина и др., 

2018), Ярославской (Бобров и др., 2015), Новгородской (Веткин и др., 

2015), Псковской (Александров и др., 2014), Смоленской (Круглов и 

др., 1997) и Вологодской (Болотова и др., 2010) областей. Анализ 

проводился методом исторической реконструкции и сравнительного 

анализа факторов угроз. 

Результаты. 

История изучения медянки в Тверской области. Первые 

упоминания медянки в Калининской области относятся к середине XX 

в. В 1945 г. А.К. Третьяков в систематическом списке позвоночных 

указывает ее как редкий вид, отмечая предпочтение змеёй сухих лесов 

с кустарниками и отсутствие во влажных местах (Третьяков, 1945). 

Автор подчеркивает, что вид неядовит, но часто уничтожается по 

ошибке, считаясь ядовитым. 

В 1959 г. Л.В. Шапошников и соавторы в монографии 

«Животный мир Калининской области» подтверждают редкость вида, 

описывая морфологию (длина тела до 65 см, гладкая чешуя, 

разнообразная окраска от серо-бурой до медно-красной) и экологию 

животного: подвижность, дневной образ жизни, питание ящерицами, 

зимовку в убежищах (Шапошников и др., 1959). Конкретные места 

обитания не указаны, но предполагается обитание в сухих лесах. 

К 1970-м гг. фиксируются единичные встречи: в окрестностях 

пристани Кокошки (Калининский район) и с. Ильинское 

(Вышневолоцкий район). В 2002 г. А.С. Сорокин и соавторы в Красной 

книге Тверской области (1-е издание) присваивают медянке статус 1, 

отмечая отсутствие конкретных точек нахождения после 1970-х и 

предполагаемое обитание в южных, юго-западных и западных районах 

области (Сорокин и др., 2002). Численность оценивается как низкая; 

лимитирующие факторами названы хищники (птицы, ежи, хорьки, 

лисицы) и абиотические условия. 

В 2010 г. Л.В. Викторов и соавторы в пособии по позвоночным 

Тверской области включают медянку в список, подтверждая ее 

редкость (Викторов и др., 2010). В 2016 г. С.В. Орлов и соавторы в 

обновленном описании сохраняют статус 1, подчеркивая 

спорадическое распространение и низкую численность медянки, 

аналогичную таковым для вида в Центральной России (Орлов и др., 

2016). 
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Из 3-го издания Красной книги Тверской области медянка 

исключена (Зиновьев и др., 2024). Документально подтвержденных 

встреч за последние пятьдесят лет нет, что указывает на вероятное 

исчезновение вида из региона. 
Таблица 1 

Хронология статуса медянки обыкновенной 

 в Тверской (Калининской) области 

 
Год Источник Статус и описание 

1945 Третьяков Редко; предпочитает сухие леса 

1959 Шапошников и др. 
Редко; встречается в сухих лесах, без 

конкретных мест 

2002 Сорокин и др. 

Категория 1 (под угрозой исчезновения); 

единичные встречи в 1970-х, 

предполагаемое обитание в южных 

районах 

2010 Викторов и др. 
Редкий вид в списке рептилий; низкая 

численность 

2016 Орлов и др. 

Категория 1 (под угрозой исчезновения); 

спорадическое распространение, низкая 

численность 

2024 Зиновьев и др. 
Исключена, как вероятно исчезнувшая 

из области 

Причины исчезновения. Исчезновение обыкновенной медянки 

на границах ее ареала в лесной зоне Российской Федерации 

обусловлено сочетанием природных и антропогенных факторов, 

которые особенно сильно проявляются в периферийных популяциях, 

где вид находится на пределе экологической толерантности. Поэтому в 

Тверской области лесозаготовки, осушение болот, 

сельскохозяйственное освоение и строительство, а также 

климатические сдвиги могли привести к критической утрате 

подходящих биотопов медянки, что вкупе с увеличением 

рекреационной нагрузки, влиянием естественных врагов и ошибочного 

мнения о ядовитости медянки могло привести к исчезновение и ранее 

немногочисленного вида на территории области. 

Сравнение с прилежащими областями подтверждает указанные 

причины. В Московской области медянка имеет статус 1; причины 

редкости – подрыв кормовой базы (снижение численности ящериц и 

змей из-за урбанизации), прямое уничтожение (считают ядовитой) и 

фрагментация мест обитания (Варлыгина, 2018). В Ярославской 

области (статус 1) – хозяйственная деятельность, нарушение 

естественных местообитаний (Бобров, 2015). В Новгородской и 

Псковской областях (статус на грани исчезновения) – урбанизация, 
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промышленное загрязнение, рекреация, приводящие к потере биотопов 

и корма (Александров и др., 2014; Веткин и др., 2015). В Смоленской 

области (статус 1) – изменение мест обитания, уничтожение из-за 

схожести с гадюкой (Круглов, 1997). В Вологодской области (на грани 

исчезновения) – сокращение площадей пригодных биотопов, 

уменьшение кормовой базы (ящерицы) и антропогенное преследование 

(Болотова и др., 2010). 

Обсуждение. История изучения медянки на территории 

нынешней Тверской области показывает переход статуса вида от 

«редкого» в 1940–1950-х гг. к «находящегося под угрозой 

исчезновения» и «вероятно исчезнувшему» в XXI в. Отсутствие встреч 

после 1970-х предполагает локальное вымирание. Антропогенное 

давление усиливает естественные лимиты: низкая плодовитость (2–15 

детенышей), зависимость от численности добычи (ящериц) и укрытий. 

Сравнение с ситуацией в прилежащих регионах подчеркивает 

важность межрегионального мониторинга: в Московской и 

Ярославской областях медянка сохраняется в местах с минимальным 

вмешательством человека. 

Меры охраны подразумевают исследования по выявлению 

местонахождений, создание ООПТ в потенциальных районах обитания 

(юг Тверской области), а также просвещение населения о неядовитости 

вида. 

Заключение. Медянка в Тверской области – вероятно 

исчезнувший вид, с последними встречами в 1970-х. История изучения 

отражает деградацию популяций под антропогенным прессом. 

Причины аналогичны соседним регионам: потеря месть обитания, 

уничтожение, снижение кормовых ресурсов. При повторном 

обнаружении требуется пристальный мониторинг состояния 

популяции и охрана мест обитания. 
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SMOOTH SNAKE (CORONELLA AUSTRIACA) IN THE TVER 

REGION (RUSSIA): THE HISTORY OF THE STUDY  

AND THE CAUSES OF THE DISAPPEARANCE 

 

A.V. Zinoviev  
Tver State University, Tver 

 
The article examines the history of studying the smooth snake (Coronella 

austriaca) in the Tver Region (formerly Kalinin Region) based on the 

analysis of archival materials and modern data. Changes in the species status 

from rare to endangered are analyzed. A table of the chronology of the 
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species status is provided. The causes of disappearance are discussed, 

including anthropogenic factors, impact on the food base, and comparison 

with adjacent regions (Moscow, Yaroslavl, Novgorod, Pskov, Smolensk, and 

Vologda regions). Measures for species conservation are proposed. 

Keywords: smooth snake, Coronella austriaca, Tver Region, Red Data Book, 

history of study, causes of disappearance, anthropogenic impact. 
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Статья посвящена вопросам изучения амфибиотических и водных 

насекомых фауны бассейна р. Большая Лиахва: проведены комплексные 

исследования зообентоса, в частности, установлен видовой состав и 

структура гидробиоценозов бассейна (реки Б. Лиахва, ручьев-притоков, 

заводи), в работе приводится список видов, собранных в ходе 

гидробиологических сборов, проведенных в 2018–2021 г. Список 

включает 50 видов из 40 родов и 25 семейств. 

Ключевые слова: водные и амфибиотические насекомые, Большая 

Лиахва, Южная Осетия. 

 

Введение. Водные экосистемы – наиболее информативные 

элементы ландшафта. Именно в них накапливается вся информация о 

процессах, происходящих в рамках того или иного бассейна. Любые 

позитивные или негативные процессы зеркально отражаются на 

водных обитателях и их среде обитания. В связи с этим, изучение 

гидробиоценозов горных больших и малых водотоков имеет важное 

стратегическое и природоохранное значение. Важной и неотъемлемой 

частью таких гидробиоценозов являются водные и амфибиотические 

насекомые. Изучение их видового разнообразия является одной из 

задач природоохранного мониторинга водоёмов. 

Южная Осетия расположена на южном склоне Центрального 

Кавказа и в предгорной части Внутреннекартлийской равнины. 

Большая часть территории республики (90%) расположена на высотах 

более 1000 м над уровнем моря. Регион богат водными ресурсами. 

Большинство рек республики принадлежит бассейну Куры и впадают в 

Каспийское море, остальные водотоки принадлежат бассейну реки 

Риони и впадают в Чёрное море, разделяют бассейны двух морей 

Рачинский и Лихский хребты (Дзагоев, 2003). 

Наиболее крупный левый приток Куры – река Большая Лиахва. 

© Черчесова С.К., Мамаев В.И., 
    Цховребова А.И., Шаповалов М.И.,  
    Караева А.С., 2025 

УДК 595.7, 574

DOI: 10.26456/vtbio422

  К ИЗУЧЕНИЮ ВОДНЫХ И АМФИБИОТИЧЕСКИХ 
НАСЕКОМЫХ БАССЕЙНА РЕКИ БОЛЬШАЯ ЛИАХВA,  

ЮЖНАЯ ОСЕТИЯ

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%9A%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%D0%B7
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%9A%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%D0%B7
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Длина водотока 115 км, площадь бассейна – 2311 км
2
, река протекает 

по территории Южная Осетия и Грузии. Питание реки смешанное 

(ледники, дождевые и подземные воды). В Большую Лиахву впадает 

ряд крупных притоков, левые — реки Малая Лиахва, Гудисидон, и 

правый река Паца. На рисунке 1 показаны фотографии рек Большая 

Лиахва и Гудисидон (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Местообитания водных и амфибиотических насекомых в бассейне 

реки Большая Лиахва: слева – Б. Лиахва, справа – Гудисидон. 

 

Несмотря на длительный период исследований 

амфибиотических насекомых Кавказа, речная фауна бассейна реки 

Большая Лиахва была практические не изучена и её изучение 

представлялось авторами очень важной. Вышесказанное, позволило 

нам определить цель исследования – выявить видовой состав водных и 

амфибиотических насекомых водотоков бассейна реки Большая 

Лиахва. 

Материал и методы. Сбор материала проводился с 2018 по 

2021 годы, собрано более 50 проб и 1000 экземпляров насекомых 

различных стадий. Материал был собран в реках Б. Лиахва, Гудисидон 

и различных ручьях притоках. 

Сбор гидробионтов и другого материала производился согласно 

унифицированным методам (Голуб и др., 2021), с учётом специфики 

горных водотоков (Тарноградский, Попов, 1933; Якимов и др., 2013). 

Использовался метод ручного сбора и с использованием 

водного энтомологического сачка. Имаго стрекоз ловили воздушным 

сачком около берега рек и ручьёв. Изучение материала производилось 

с помощью стереомикроскопов Микромед МС-5-ZOOM. Для 

определения материала использовалась соответствующая литература 

(Цалолихин, 1997, 1999, 2001; Скворцов, 2010; Черчесова, 2013). 

Результаты работы. В результате исследований нами 

составлен список водных и амфибиотических насекомых бассейна 
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реки Большая Лиахва. Всего выявлено 50 видов, относящимся к  

7 отрядам, 25 семействам и 40 родам. Список представлен в таблице 1. 
Таблица 1 

Водные и амфибиотические насекомые бассейна реки Большая Лиахва 

Род Вид 
Водоёмы 

1 2 3 

Отряд Ephemeroptera 

Семейство Baetidae 

Baetis Leach, 1815 1. B. rhodani (Pictet, 1843) + + + 

Nigrobaetis Novikova & Kluge, 1987 2. Nigrobaetis niger (Linnaeus, 1761)  + + 

 

 
Семейство Heptageniidae 

Ecdyonurus Eaton, 1868 3. E. venosus (Fabricius, 1775) + +  

Epeorus Eaton, 1881 4. E. caucasicus (Tshernova, 1938) + +  

5. E. znojkoi (Tshernova, 1938) + +  

Heptagenia Walsh, 1863 6. H. sulphurea (Müller, 1776)  + + 

Rhithrogena Eaton, 1881 7. R. laciniosa Sinitshenkova, 1979  + + 

Отряд Plecoptera 

Семейство Chloroperlidae 

Pontoperla Zwick, 1967 8. P. katherinae (Balinsky, 1950) +   

Семейство Nemouridae 

Amphinemura Ris, 1902 9. A. mirabilis (Martynov, 1928)  + + 

Protonemura Kempny, 1898 10. P. bifida Martynov, 1928 +   

11. P. dilatata Martynov, 1928 + +  

12. P. triangulate Martynov, 1928  +  

Семейство Perlodidae 

Isoperla Banks, 1906 13. I. bithynica (Kempny, 1908) + +  

Семейство Perlidae 

Perla Geoffroy, 1762 14. P. caucasica (Navás, 1931) + +  

Отряд Trichoptera 

Семейство Apataniidae 

Apatania Kolenati, 1848 15. A. subtilis Martynov, 1909   + 

Семейство Glossosomatidae 

Glossosoma Curtis, 1834 16. G. unguiculatum Martynov, 1925  + + 

Семейство Hydropsychidae 

Hydropsyche Pictet, 1834 17. H. angustipennis (Curtis, 1834)   + 

18. H. contubernalis McLachlan, 1865  +  

19. H. martynovi Botosaneanu, 1968 + + + 

20. H. sciligra Malicky, 1977 + +  

Семейство Hydroptilidae 

Hydroptila Dalman, 1819 21. H. forcipata (Eaton, 1873)   + 

Oxyethira Eaton, 1873 22.O. falcata Morton, 1893   + 

Ptilocolepus Kolenati, 1848 23. P. dilatatus Martynov, 1913 + + + 

Семейство Limnephilidae 

Anabolia Stephens, 1837 24. A. furcata Brauer, 1857   + 

Chaetopteryx Stephens, 1829 25. C. abchazica (Martynov, 1916)   + 

Kelgena Mey, 1979 26. K. kelensis (Martynov, 1926)   + 

Limnephilus Leach, 1815 27. L. affinis Curtis, 1834   + 

Potamophylax Wallengren, 1891 28. P. latipennis (Curtis, 1834)   + 

Семейство Rhyacophilidae 

Philocrena Lepneva, 1956 29. P. trialetica Lepneva, 1956   + 

Rhyacophila Pictet, 1834 30. R. abchasica Martynov, 1934 + + + 

31. R. bacurianica Lepneva, 1961 + + + 

Отряд Diptera 

Семейство Blephariceridae 

Blepharicera Macquart, 1843 32. B. fasciata (Westwood, 1842)  +  

Семейство Chironomidae 

Chironomus Meigen, 1803 33. C. plumosus (Linnaeus, 1758)  + + 
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Семейство Simuliidae 

Simulium Latreille, 1802 34. S. caucasicum Rubtsov, 1940 +   

35. S. tarnogradskii Rubtsov, 1940 + + + 

36. S. variegatum Meigen, 1818  + + 

Семейство Tipulidae 

Tipula Linnaeus, 1758 37. T. caucasica Riedel, 1920   + 

Отряд Odonata 

Семейство Aeshnidae 

Aeshna Fabricius, 1775 38. A. cyanea (Müller, 1764)   + 

Anax Leach, 1815 39. A. parthenope (Selys, 1839)   + 

Семейство Coenagrionidae 

Coenagrion Kirby, 1890 40. C. pulchellum (Vander Linden, 1825)   + 

Семейство Corduliidae 

Cordulia Leach, 1815 41. C. aenea (Linnaeus, 1758)   + 

 

 
Семейство Libellulidae 

Libellula Linnaeus, 1758 42. L. depressa Linnaeus, 1758   + 

Отряд Coleoptera 

Семейство Dytiscidae 

Agabus Leach, 1817 43. A. bipustulatus (Linnaeus, 1767)   + 

Platambus Thomson, 1859 44. P. maculatus (Linnaeus, 1758)   + 

Ilybius Erichson, 1832 45. I. fuliginosus (Fabricius, 1792)   + 

Семейство Gyrinidae 

Gyrinus Geoffroy, 1762 46. G. distinctus Aubé, 1836 + + + 

47. G. substriatus Stephens, 1829   + 

Семейство Haliplidae 

Haliplus Latreille, 1802 48. H. heydeni Wehncke, 1875   + 

Отряд Hemiptera 

Семейство Gerridae 

Gerris Fabricius, 1794 49. G. lacustris (Linnaeus, 1758)   + 

Семейство Nepidae 

Nepa Linnaeus, 1758 50. N. cinerea Linnaeus, 1758   + 

Примечание: 1 – р. Большая Лиахва; 2 – р. Гудисидон; 3 – ручьи притоки Лиахвы. 

 

Как видно из таблицы больше всего видов в собранном 

материале приходится на отряд ручейников – 17 видов (что составляет 

34% от всего количества видов). По 7 видов в отрядах подёнок и 

веснянок (по 14%), 6 видов в отряде двукрылых (12%), стрекоз 5 видов 

(10%), жесткокрылых 4 вида (8%) и клопов 2 вида (4%). 17 видов 

насекомых обнаружены в р. Б. Лиахве, 24 вида в р. Гудисидон и 37 

видов в ручьях притоках. 

Заключение. Проведенные впервые комплексные исследования 

в водоёмах бассейна реки Большая Лиахва позволили выявить 

первичные данные о видовом разнообразии водной и амфибионтной 

фауны, которые говорят о богатстве фаунистического комплекса. 

Выявлена структура ключевых отрядов класса насекомых. На 

основании проведенных сборов гидробиологического материала и 

наблюдений можем с уверенностью сказать, что сообщества 

насекомых реки Большая Лиахва и её притоков типичны для горных 

районов, и поэтому их можно использовать в качестве модельных при 

проведении мониторинга водотоков данного типа. 

  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%B9%D0%BB%D1%8C,_%D0%9F%D1%8C%D0%B5%D1%80_%D0%90%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/1802
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The article addresses the study of amphibiotic and aquatic insect fauna of the 

Bolshaya Liakhva River basin. Comprehensive investigations of the zoobenthos 

were carried out, including identification of species composition and the 

structure of hydrobiocenoses within the river basin (Bolshaya Liakhva River, 
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tributary streams, and backwaters). The study presents a species list compiled 

from hydrobiological collections conducted during 2018–2021. The list 

comprises 50 species from 40 genera and 25 families. 

Keywords: aquatic and amphibiotic insects, Liakhwa River, South Ossetia. 
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CРАВНИТЕЛЬНАЯ МОРФО-ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА 

КАРПА И ТИЛЯПИИ ПО ПОКАЗАТЕЛЯМ КРОВИ   

 

В.Д. Чан, Г.И. Пронина
 

Российский государственный аграрный университет –  

МСХА им. К.А. Тимирязева, Москва 

 

Показатели крови, являются индикаторами, характеризующими 

состояние здоровья и иммунный статус животных, влияние среды. У 

рыб клетки крови имеют свои особенности, поэтому их изучение 

является актуальным направлением. В эритрограмме карпа выше доля 

нормобластов, чем у тиляпии. В лейкоцитарной формуле карпа 

больше миелоцитов (незрелых форм миелоидного ряда) и 

сегментоядерных нейтрофилов (зрелых фагоцитов). В крови тиляпии 

присутствуют базофилы. В настоящей работе представлены 

результаты исследования морфологии и клеточного состава крови рыб 

разных систематических групп: карпа и тиляпии. содержащихся в 

прудовых и аквариальных условиях соответственно. Показано, что по 

массе и размерам карп превосходил тиляпию. Содержание 

лиосомального катионного белка в нейтрофилах крови карпа был 

выше, чем у тиляпии. Эти различия, вероятно, связаны с видовыми 

особенностями, а также условиями обитания, способностью к 

адаптации и иммунным ответом каждого вида.  

Ключевые слова: кровь рыб, карп, тиляпия, эритрограмма, 

лейкоцитарная формула, средний цитохимический коэффициент, 

катионный лизосомальный белок. 

 

Введение. Клетки крови играют важную роль в кровеносной 

системе рыб, отражая физиологические изменения, сезонные 

колебания и способность адаптироваться к условиям окружающей 

среды (Головина, Тромбицкий, 1989; Камышников, 2004; Анохина и 

др., 2012). Параметры крови являются чувствительными 

биологическими индикаторами, оперативно реагирующими на 

различные экологические факторы, включая загрязнение воды 

токсичными веществами (Witeska et al., 2023), и служат важным 

критерием для оценки качества и здоровья аквакультурных рыб 

(Романова и др., 2020). Анализ гематологических показателей, а также 

состава эритроцитов и лейкоцитов представляет собой эффективный 

инструмент для определения физиологического и иммунного 

состояния рыб (Гудков и др., 2011; Федоровых и др., 2016). 

Особенности вида и среды обитания отражаются в составе 

© Чан В.Д., Пронина Г.И., 2025 
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эритроцитов и лейкоцитов, среди которых можно выделить зрелые и 

базофильные эритроциты, нормобласты, лимфоциты, моноциты, 

нейтрофилы, эозинофилы, базофилы и небольшое количество 

незрелых форм лейкоцитов (Пронина и др., 2021). Соотношение 

различных клеточных элементов позволяет судить о физиологическом 

статусе рыб и наличии стресс-факторов (Иванова, 1983; Parish et al., 

1986; Головина, Тромбицкий, 1989; Житенева и др., 1989; Точилина, 

1994; Микряков и др., 2001). Эти гематологические показатели не 

только помогают оценить физиологическое состояние рыб, но и 

позволяют выявить влияние различных заболеваний, их тяжесть и 

возможный прогноз (Головина, 2022). 

Исследования морфологии  клеток крови рыб проводились на 

множестве видов, включая как пресноводных, так и морских рыб, 

таких как арктический голец (Salvelinus alpinus lepechini L.) (Анохина и 

др , 2012), сиг (Coregonus lavaretus L.) в районе Кольского озера 

(Королева, 2016), лещ (Abramis brama L.) (Конькова, Фёдорова, 2016), 

глубоководные рыбы (Arctozenus risso B., Paralepis coregonoides R.) 

(Пронина и др., 2021), а также тресковые (Gadidae) (Pronina et al., 

2024). Помимо этого, сравнительный анализ морфологии и количества 

эритроцитов у различных видов рыб выявил значительные различия в 

форме и размере клеток крови (Megarani et al., 2020; Gaoshang Han et 

al., 2021; Martins et al., 2021). В частности, у костных пресноводных 

рыб содержание эритроцитов в два раза ниже, чем у морских рыб 

(Сухаренко, Максимов, 2021). 

Карп (Cyprinus carpio L.) и Тиляпия (Oreochromis niloticus L.) 

являются одними из наиболее распространённых объектов 

аквакультуры благодаря высокой продуктивности, устойчивости к 

различным условиям среды и способности адаптироваться к 

изменяющимся факторам. Сравнительный анализ их гематологических 

показателей позволяет выявить физиологические и иммунные 

особенности, а также определить их приспособленность к различным 

условиям содержания и кормления. Целью данного исследования 

является сравнение физиологических и иммунных характеристик карпа 

и тиляпии на основе гематологических показателей, что позволит 

уточнить их физиологические особенности и адаптивный потенциал. 

Методика. Объектами исследования являлись карп (C. carpio) и 

нильская тиляпии (O. niloticus). 

Морфометрические показатели определялись по стандартным 

методикам. Физиологическое состояние и иммунный статус рыб 

оценивался по эритрограмме, лейкограмме и содержанию 

неферментного катионного белка в нейтрофилах крови. 

Кровь для анализа отбиралась из хвостовой вены рыб 

прижизненно. 
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Состав лейкоцитов и долю незрелых форм клеток определяли в 

окрашенных по Паппенгейму мазках периферической крови (Пронина, 

Корягина, 2017) на цифровом микроскопе Биолаб ЛЮМ 11, Россия 

(рис. 1). Фагоцитарная активность нейтрофилов рыб оценивалась с 

помощью лизосомально-катионного теста цитохимическим методом с 

бромфеноловым синим, адаптированным для гидробионтов (Пронина, 

2014). Определялось содержание неферментного катионного белка в 

лизосомах нейтрофилов периферической крови микроскопически на 

цифровом микроскопе Биолаб 11.  

 

 

 

Рис. 1. Микроскопическая картина крови рыб:  

1 – зрелый эритроцит; 2 – сегментоядерный нейтрофил; 3 – моноцит;  

4 – метамиелоцит; 5 – миелоцит; 6 – лимфоцит; 7 – базофил 

Результаты и обсуждение. По массе тела карп практически в 

два раза больше тиляпии, длина тела карпа достоверно выше, чем у 

тиляпии (табл. 1). Это связано с видовыми особенностями роста и 

развития рыб. Тиляпия является тугорослой. 

В эритрограмме тиляпии незрелых форм клеток эритроидного 

ряда (базофильных, полихроматофильных и оксифильных 

нормобластов) значительно меньше, чем у карпа: 2,2±0,6% против 

10,7±0,7%. Доля зрелых эритроцитов у карпа ниже. Это может быть 

связано с активным процессом эритропоэза у карпа (Сухаренко, 

Максимов, 2021). Вероятно, у карпа в большей степени происходило 

разрушение эритроцитов, которое стимулирует выработку 

эритропоэтина в почках (Schoener, Borger, 2024). 
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Таблица 1  

Морфометрические, гематологические и цитохимические показатели рыб 

Показатели Карп Тиляпия 

Размерно-весовые 

Масса тела, г 437,2±19,3                                                                                                                                                  218,2±8,5*** 

Длина тела, см 24,7±0,7 19,1±2,4* 

Эритрограмма, % 

Гемоцитобласты, 

эритробласты 

0,3±0,2 0,4±0,2 

Базофильные, 

полихроматофильные и 

оксифильные нормобласты  

10,7±0,7 2,2±0,6*** 

Ортохроматофильные 

нормобласты 

3,1±0,3 2,4±0,7 

Зрелые эритроциты 85,9±0,8 94,9±0,7*** 

Лейкоцитарная формула, % 

Миелобласты 0,9±0,3 1,4±0,3 

Промиелоциты 0,6±0,2 1,0±0,5 

Миелоциты 1,4±0,4 0,4±0,2* 

Метамиелоциты 1,1±0,4 1,6±0,6 

Палочкоядерные нейтрофилы 1,0±0,3 0,6±0,3 

Сегментоядерные 3,4±0,8 0,3±0,3*** 

Эозинофилы 0,3±0,2 0,1±0,2 

Базофилы 0,00 0,9±0,4*** 

Моноциты 2,7±0,6 5,1±1,3 

Лимфоциты 88,6±1,4 88,5±1,1 

Лизосомально-катионный тест 

СЦК, ед. 1,74±0,06 1,41±0,10** 
Примечание: различия достоверны по критерию Стьюдента * - P≤0,05; ** - P≤0,02; 

*** - P≤0,01. 

 

Как у карпа, так и у тиляпии присутствуют гранулоциты, 

аналогично большинству представителей отряда Perciformes. Они 

представлены четырьмя основными типами: базофилами, 

эозинофилами, палочкоядерными нейтрофилами и сегментоядерными 

нейтрофилами (Иванова, 1983; Головина, Тромбицкий, 1989; 

Балабанова, 2002; Никитенко, 2022). 

Доля миелоцитов и зрелых сегментоядерных нейтрофилов в 

крови тиляпии достоверно меньше, чем у карпа. Однако процент 

лимфоцитов у карпа и тиляпии находится примерно на одном уровне. 

В лейкограмме тиляпии присутствуют базофилы в пределах 

физиологической нормы, тогда как у карпа эти клетки не встречались. 

Ранее проведенные исследования крови тилапии и карпа показали, что 
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базофилы, эозинофилы и моноциты составляют лишь небольшую долю 

в лейкоцитарной формуле рыб (El-Sayed et al., 2007; Пронина, 

Петрушин, 2012), а базофилы, как правило, не наблюдаются у 

большинства видов рыб (Megarani et al., 2020). В то же время 

лимфоциты обычно составляют от 45 до 99% от общего количества 

лейкоцитов (Иванов и др., 2018). 

Процентное соотношение различных видов лейкоцитов в крови 

отличается между видами. У карпа доля гранулоцитов (миелоциты, 

сегментоядерные нейтрофилы) выше, чем у тиляпии. Это может быть 

связано с потребностью организма в неспецифической иммунной 

защите, а также с различиями в условиях содержания, поскольку в 

данном исследовании образцы крови карпа были взяты из пруда, тогда 

как тиляпия содержалась в лабораторных бассейнах. Клеточный состав 

крови в основном зависит от условий окружающей среды, а показатели 

эритроцитов и лейкоцитов зависят от температуры воды, уровня 

загрязнения, режима питания, плотности посадки, сезона, возраста и 

физиологического состояния рыбы (Житенева и др., 1989; Головина, 

Тромбицкий, 1989; Пронина, Корягина, 2010). 

Определено, что количество нейтрофилов и лимфоцитов 

изменяется в противоположных направлениях под воздействием 

стресса (Davis et al., 2008). Например, у карпа (Carassius gibelio B.) 

стрессовые особи демонстрируют значительное снижение процента 

тромбоцитов и лимфоцитов, в то время как количество нейтрофилов 

увеличивается (Aksentijević et al., 2023). Кроме того, кратковременное 

повышение температуры тела может привести к увеличению общего 

количества лейкоцитов, особенно псевдоэозинофилов и моноцитов, а 

также к снижению количества нейтрофилов и лимфоцитов (Suljević et 

al., 2017). 

Действительно, очевидно, что увеличение доли одной 

популяции лейкоцитов влечет за собой уменьшение другой. В нашем 

опыте наблюдается достоверное уменьшение сегментоядерных 

нейтрофилов у тиляпии. Однако, увеличения лимфоцитов не 

происходит, так как увеличивается процент моноцитов. 

Различные условия окружающей среды и режимы питания 

могут оказывать влияние на гематологические показатели рыб 

(Sehonova et al., 2018). Количество лейкоцитов может варьироваться 

даже в пределах одного вида (Witeska et al., 2022). Более того, на 

количество лейкоцитов у рыб могут влиять как внутренние, так и 

внешние факторы, такие как пол, сезон, рацион, стресс, загрязнение 

воды и заболевания (Ahmed et al., 2020). 

На рисунке 2 представлены нейтрофилы с выпавшим 

лизосомальным катионным белком в реакции с бромфеноловым 

синим. 
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Рис. 2. Выпавший катионный белок в реакции с бромфеноловым синим. 

 

Результаты лизосомально-катионного теста показали, что СЦК 

изучаемых рыб находилось в пределах физиологической нормы. У 

тиляпии показатель был достоверно ниже, чем у карпа. Это, может 

быть связано как с видовыми особенностями, так и с условиями 

содержания рыб: карп находился в прудовых условиях, тиляпия – в 

аквариальных. Согласно литературным данным, значение данного 

показателя может изменяться в зависимости от различных факторов. 

Эти различия, вероятно, обусловлены как физиологическими 

особенностями, так и иммунным потенциалом каждого вида. Как 

отмечает Magnadottir (2006), специфические иммунные параметры и 

приобретенные защитные механизмы значительно варьируют даже 

среди близкородственных видов рыб, таких как лососевые. 

Заключение. Таким образом, отмечены видовые различия 

между карпом и тиляпией по размерно-весовым показателям (у карпа 

большая масса и длина тела), эритрограмме, лейкоцитарной формуле и 

среднему цитохимическому коэффициенту содержания лиосомального 

катионного белка в нейтрофилах крови (у тиляпии показатель ниже). 

Эти различия отражают биологические особенности каждого вида и 

условиями среды обитания.  
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COMPARATIVE MORPHOPHYSIOLOGICAL ASSESSMENT 

OF CARP AND TILAPIA BASED ON BLOOD PARAMETERS 

 

V.D. Tran, G.I. Pronina 
Russian State Agrarian University – Moscow Timiryazev Agricultural Academy, 

Moscow 

 

Blood parameters serve as indicators reflecting the health status, immune 

condition of animals, and environmental influences. Fish blood cells possess 

unique characteristics, making their study a relevant field. In the erythrogram 

of carp, the proportion of normoblasts is higher than in tilapia. The leukocyte 

formula of carp shows more myelocytes (immature myeloid forms) and 

segmented neutrophils (mature phagocytes). Basophils are present in tilapia 

blood. This study presents results of the morphology and cellular 
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composition analyses of blood from fish belonging to different systematic 

groups: carp and tilapia reared in pond and aquarium conditions, 

respectively. It was demonstrated that carp exceeded tilapia in body mass and 

size. The content of lysosomal cationic protein in carp neutrophils was higher 

than in tilapia. These differences are likely associated with species-specific 

traits, habitat conditions, adaptive capacity, and immune responses of each 

species. 

Keywords: Fish blood, carp, tilapia, erythrogram, leukocyte formula, mean 

cytochemical coefficient, cationic lysosomal protein. 
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АНАЛИЗ И ХАРАКТЕРИСТИКА ИРИСОВ КОЛЛЕКЦИИ РОДА 

IRIS L. В УСЛОВИЯХ БОТАНИЧЕСКОГО САДА (Г. БЕЛГОРОД) 
 

Н.А. Мартынова, В.К. Тохтарь, А.Ю. Курской
 

Белгородский государственный национальный исследовательский 
университет, Белгород 

 

В статье приводится анализ и характеристика видов рода Iris L., 
произрастающих в коллекции Ботанического сада НИУ «БелГУ». 
Определен таксономический подход к системе рода в условиях региона 
для интродукционной оценки растений. Представлены сведения о 
коллекции рода Iris L.: видовом составе, ареалогических группах, эколого-
биологических характеристиках растений. 
Ключевые слова: коллекция, ирисы, ареал, эколого-биологические 
характеристики, среда обитания.  

 
 

Введение. Род Iris L. является типовым родом семейства Iridaceae 
Juss. (Касатиковые), который относится к порядку Asparagales. В 
настоящий момент в мировой флоре известно не менее 250 видов, 
распространенных в умеренных и субтропических широтах Северного 
полушария. Во флоре Российской Федерации ведущий исследователь 
ирисов Н.Б. Алексеева насчитывает 41 вид ирисов (Алексеева, 2008). 
Растения этой группы произрастают в самых разных экологических 
условиях: от заболоченных местообитаний до высокогорных осыпей и 
полупустынь, на суглинистых и каменистых почвах, песках, солонцах, в 
зарослях кустарника, по опушкам леса и на лесных полянах, в степях 
среди разнотравья (Федченко, 1935; Родионенко, 2013). Многие виды 
ирисов занесены в Красные книги регионального и федерального 
значения (Красная книга, 2008; Красная книга, 2019).  

Виды рода Iris не утратили своего значения как декоративные 
растения, украшающие сады, парки и приусадебные участки. 
Разнообразие форм и расцветок видовых ирисов позволяет создавать 
различные композиции с учетом различий в их росте, цвете и периодам 
цветения. При создании коллекции ирисов в ботаническом саду отбор 
растений проводили с учетом климатических особенностей региона.  

Климат Белгородской области характеризуется значительной 
континентальностью: жарким летом и сравнительно холодной зимой. 
Наиболее ранний срок установления зимнего периода приходится на 
третью декаду октября, а наиболее поздний – на начало декабря. Средняя 
продолжительность периода с температурой ниже -5°С составляет 85-

© Мартынова Н.А., Тохтарь В.К., 
   Курской А.Ю., 2025 
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100 дней. Продолжительность периода с температурами выше 10°C 
составляет 150-158 дней, а сумма температур выше 10°С колеблется от 
2450 на севере до 2800°С на юго-востоке области. Почва на 
коллекционном участке ирисов ботанического сада: чернозём типичный 
слабовыщелоченный тяжелосуглинистый карбонатный. 

В коллекции Научно-образовательного центра «Ботанический сад 
НИУ «БелГУ» насчитывается 38 видов рода Iris, различного эколого-
географического происхождения. Она создавалась в ботаническом саду 
для демонстрации многообразия видов и сортов рода, а также с целью 
оценки успешности интродукции инорайонных видов. 

В настоящее время известно, что единого мнения по составу рода 
среди современных систематиков не существует. Первым систематиком 
рода, безусловно, был К. Линней (1753). Все известные ему виды он 
разделил на 2 группы – бородатые (Barbatae) и безбородые (Imberbis). 
Его ученик – К. Тунберг поделил эти группы на несколько 
подразделений, учитывая при этом форму листьев ирисов (Thunberg, 
1782). Чешский ботаник И. Тауш подразделил все виды рода Iris на 6 
секций, учитывая характер подземных органов, форму листьев, строение 
околоцветника, признаки коробочек и семян (Tausch, 1823). Французский 
ботаник и систематик Э. Спаш предложил трехступенчатую 
соподчиненность видов. Согласно его системе, род Iris делится на 15 
подродов, из них 4 подрода включают секции, которые в свою очередь 
подразделены на группы (Spach, 1846). Большие изменения в 
систематику рода Iris внес английский ботаник Джон Бэйкер (1892). К 
этому времени было описано более 160 видов рода, куда включались все 
луковичные виды, ранее отнесенные к отдельным родам и род 
Pardantopsis (Hance) Lenz. Таким образом, в системе Бейкера появились 
подроды Pardantopsis и подроды серии луковичных видов уже рода Iris. 
Следует отметить еще двух ботаников, внесших большие изменения в 
систематику рода Iris: У. Дайкс (Dykes, 1913) и Г. Лоуренц (Lawrence, 
1953). Они усложнили структуру рода, разделив ее на подрод, секцию, 
подсекцию, серию.  

В 1961 году были разработаны отечественные подходы к 
созданию таксономической системы видов рода Iris. Г.И. Родионенко 
признает систему рода предыдущих авторов, однако выводит за пределы 
рода Iris луковичные и клубнелуковичные виды. В ней признается 
самостоятельность родов Pardantopsis, Limniris, Eremiris, Xyridion и 
других корневищных растений. К настоящему роду Iris Г.И. Родионенко 
отнес виды, имеющие корневища и мечевидные пластинки листьев 
(Родионенко, 1961).  

Ведущий современный российский ирисовод, Н.Б. Алексеева 
(2020) предложила свою систему видов рода Iris для растений 
Российской Федерации.  

В связи с вышесказанным возникла проблема, связанная с 
необходимостью классификации и выбора критериев таксономической 



Вестник Тверского государственного университета. Серия "Биология и экология". 2025. № 3 (79) 

 

- 67 - 

принадлежности видов для дальнейших интродукционных исследований 
и составления базы данных коллекции «Иридарий» ботанического сада 
Белгородского университета. Без анализа таксономической 
принадлежности видов невозможна и оценка успешности интродукции 
видов. Поэтому целью нашего исследования была систематизация 
коллекции ирисов Научно-образовательного центра «Ботанический сад 
НИУ «БелГУ», анализ эколого-географического происхождения 
растений и эколого-биологических особенностей виддов. 

Методика. Для биологической классификации ирисов в 

основном использовали трехступенчатую классификацию 

отечественного систематика Г.И. Родионенко (1961). Род Iris L., 

рассматривается нами в качестве таксона, включающего подроды 

Limniris, Xyridion, Eremiris и др. согласно системы Н.Б. Алексеевой 

(2009). Такой выбор систематической концепции был обусловлен 

необходимостью выбора наиболее приемлемой таксономической 

системы для анализа особенностей роста и развития видов рода Iris, 

произрастающих в условиях Белгородской области. 

Морфологическое описания и экологические особенности видов 

оценивались согласно подходам (Алексеева, 2008), анализ 

принадлежности к различным ареалогическим группам по данным  

Г.И. Родионенко (1961).  
Результаты и обсуждение. Рассмотрев основные подходы 

отечественных ученых к таксономической системе ирисов 
(Родионенко, 1961; Алексеева, 2008), нами была проведена 
классификация рода Iris L., произрастающих в коллекции «Иридарий» 
НОЦ «Ботанический сад» НИУ «БелГУ». Все 38 исследуемых видов 
были отнесены к 7-ми подродам, 9 сециям и 4 сериям (табл. 1).  

 
Таблица 1 

Видовой состав рода Iris L. 
№ 
п/п 

Подрод Секция Серия Вид 

1 Iris Iris  I. alberti Regel,  
I. aphylla L.,  
I. pallida Lam.,  
I. pumila L.  

 Psammiris  I. bloudowii Ledeb., 
I. humilis Georgi,  
I. mandshurica 
Maxim.,  
I. pineticola Klokov 

 Caespitosae  I. ivanovae V. 
Doronkin 

 Pseudoregelia  I. sikkimensis 
Dykes 
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2 Eremiris   I. biglumis Vahl,  
I. lactea Pall.,  
I. oxypetala Bunge,  
I. pallasii Fisch. 

3 Limniris Limniris Сhrysographes I. bulleyana Dykes,  
I. chrysographes 
Dykes,  
I. delavayi Micheli 

 Limniris Chinenses I. koreana Nakai 

 Laevigateae  I. maackii Maxim, 
I. pseudacorus L., 
I. setosa Pall. ex 
Link,  
I. versicolor L.,  
I. virginica L. 

 Prismatica  I. prismatica Pursh 
ex. Ker-Gawl 

  Limniris Limniris I. sanguinea 
Hornem.,  
I. sibirica L.,  
I. typhifolia Kitag. 

4 Pardanthopsis   I. dichotoma Pall. 
5 Belamcanda   I. domestica (L.)  

Goldblatt & Mabb. 

6 Xyridion Xyridion Xyridion I. carthaliniae 
Fomin,  
I. demetrii Achv. 
& Mirzoeva,  
I. halophila Pall., 
I. notha M. Bieb., 
I. orientalis Mill., 
I. spuria L.,  
I. spuria ssp. 
musulmanica 
(Fomin) Takht.,  
I. sintenisii Janka 

7 Tenuifolia Tenuifolia  Iris loczyi Kanitz 

 
Таким образом, подрод Iris представлен в коллекции 

ботанического сада 4 секциями: Iris, Psammiris, Caespitosae, 
Pseudoregelia. Г.И. Родионенко род Iris подразделяет на подрод Iris, в 
котором выделяет секции: Iris, Pumilae, Vernae. Н.Б. Алексеева в своей 
работе объединила все названные секции в одну секцию Iris. В своей 
классификации она более широко рассматривает подрод Iris, включая в 
него секции Psammiris, Caespitosae, Pseudoregelia. В системе Г.И. 
Родионенко входили в род Iris, но выделялись как секции подроды 
Arillosae. 
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Подрод Eremiris (пустынные касатики) представлен в коллекции 
в полном объеме. Он включает все 4 вида данного подрода. Г.И. 
Родионенко данный подрод поднял до ранга отдельного рода. В 
качестве отдельного рода он рассматривает род Limniris, который в 
свою очередь разделен им на подроды, секции и серии. Поскольку мы 
рассматриваем род Iris в качестве самостоятельного рода, в нем 
сохранена 3-ступенчатая структура данной группы. Род Limniris 
отнесен нами к подроду. Таким образом, коллекция ирисов данного 
подрода состоит из 5 секций и 3-х серий. Так же обстоит дело с родом 
Xyridion. Все виды данной группы рассматриваются нами как подрод 
Xyridion и принадлежат, согласно системе Г.И. Родионенко, к 
одноименной секции и серии. 

Н.Б. Алексеева отдельным подродом считает подрод Tenuifolia 
или тонколистные касатики. Этот подрод объединяет виды с узкими 
линейными листьями и представлен в нашей коллекции единственным 
видом I. loczyi Kanitz. Г.И. Родионенко в своей работе, так же, как и 
предыдущие виды, рассматривает I. loczyi как отдельный род 
Cryptobasis Loczy. Что же касается видов коллекции I. dichotoma и  
I. domestica, то данные виды до недавнего времени считались видами 
рода Pardanthopsi и Belamcanda, поэтому в нашем случае резонно 
включить их в одноименные подроды.  

Таким образом, проведенный нами анализ ирисов, собранных и 
успешно произрастающих в коллекции, позволил нам определиться с 
выбором таксономической концепции рода Iris, которая дает 
возможность в наилучшей степени охарактеризовать растения, 
произрастающие в условиях Ботанического сада.  

По характеру распространения все виды ирисов из коллекции 
Научно-образовательного центра (НОЦ) «Ботанический сад НИУ 
«БелГУ» относятся к разным ареалогическим группам (табл. 2). 

Установлено, что наибольшее количество видов коллекции 
«Иридарий» НОЦ «Ботанический сад» НИУ «БелГУ» относится к 
азиатской ареалогической группе (20 видов) (табл. 2). В меньшей 
степени представлены европейские, североамериканские и азиатские 
виды. Все виды коллекции относятся к успешным интродуцентам, 
однако азиатские виды в наилучшей степени приспособлены к 
условиям Белгородской области. 

Ниже приведено общее описание и описание эколого-
биологических свойств видов, произрастающих в коллекции УНУ 
НОЦ «Ботанического сад НИУ «БелГУ».  

I. aphylla L. – ирис безлистный. В коллекцию привезен живыми 
растениями из природных сообществ Белгородской области. Год 
посадки: 2005. Редкое растение Белгородской области. Категория и 
статус: V / 5 (VU) – уязвимый вид. Включен в Красную книгу РФ. 
Цветет в конце апреля – начале мая. Продолжительность цветения 2-3 
недели. Распространен в Средней и Восточной Европе, в среднегорном 
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поясе Армении и Грузии. Ксерофит. Произрастает в зарослях 
кустарников, по опушкам, на лесных полянах, на суглинистых или 
каменистых почвах. 

Таблица 2 
Ареалогические группы рода Iris L. 

№ 

п/п 

Ареалогическая 

группа 

Кол-во 

видов 

Виды 

1 Азиатская 20 I. alberti Regel, I. biglumis Vahl.,  

I. bloudowii Ledeb., I. bulleyana Dykes, 

I. chrysographes Dykes, I. delavayi 

Micheli, I. dichotoma Pall., I. domestica 

(L.) Goldblatt & Mabb., I. humilis 

Georgi, I. ivanovae V. Doronkin,  

I. koreana Nakai, I. lactea Pall.,  

I. loczyi Kanitz, I. maackii Maxim.,  

I. mandshurica Maxim., I. oxypetala 

Bunge, I. pallasii Fisch. I. sanguinea 

Hornem., I. sikkimensis Dykes,  

I. typhifolia Kitag. 

2 Европейская 3 I. orientalis Mill., I. pallida Lam.,  

I. pineticola Klokov 

3 Североамериканская 3 I. prismatica Pursh ex. Ker-Gawl,  

I. versicolor L., I. virginica L. 

4 Евразиатская 2 I. sibirica L.,  

I. sintenisii Janka 

5 Кавказская 3 I. carthaliniae Fomin,  

I. demetrii Achv. & Mirzoeva,  

I. notha M. Bieb. 

6 Евразиатско-

североафриканская 

1 I. spuria L. 

7 Европейско-

кавказская 

3 I. aphylla L., I. pseudacorus L.,  

I. pumila L. 

8 Западноазиатско-

кавказская 

1 I. spuria ssp. musulmanica (Fomin) 

Takht 

9 Восточносибирско-

североамериканская 

1 I. setosa Pall. ex Link 

10 Юго-

восточноевропейско-

западноазиатская 

1 I. halophila Pall. 
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I. alberti Regel – ирис Альберта. Образцы выращены из семян, 
полученных из ботанического сада города Ижевска (Республика 
Удмуртия). Год посадки: 2023. Является эндемиком Заилийского 
Алатау. Занесен в Красную книгу Казахстана. Распространен в 
Средней Азии, Казахстане, Западном Тянь-Шане, Каратау. Период 
цветения – май-июнь. Мезофит. Растет по разнотравным склонам 
предгорий.  

I. biglumis Vahl. – ирис двучешуйный. Образцы выращены из 
семян, полученных из ботанического сада города Ижевска (Республика 
Удмуртия). Год посадки: 2023. Распространен в Восточной Сибири, 
Монголии. Гигрофит. Произрастает на солонцеватых лугах, 
солонцеватых маломощных песках, по берегам степных рек и озер, 
окраинам солончаков. Цветет в конце мая – начале июня. 

I. bloudowii Ledeb. – ирис Блудова. Образцы выращены из 
семян, полученных из ботанического сада города Ижевска (Республика 
Удмуртия). Год посадки: 2023. Цветет в начале июня. Распространен 
на Юге Западной и Восточной Сибири, Китае, Монголии, Северо-
Восточном Казахстане. Мезогигрофит. Произрастает на горах в 
нижней зоне альпийской области, по альпийским лугам, склонам, по 
окраинам лесов и в долинах горных речек.  

I. bulleyana Dykes – ирис Булли. Образцы выращены из семян, 
полученных из Ботанического института им. В.Л. Комарова РАН 
города Санкт-Петербурга. Год посадки: 2024. Период цветения – июнь-
июль. Естественное место произрастания в Мьянме и Китае 
(провинции Сычуань, Сицзан и Юньнань). Гигрофит. Растет на 
влажных склонах, лугах и берегах рек на высоте от 2300 до 4300 
метров. 

I. carthaliniae Fomin – ирис карталинский. Образцы выращены 
из семян, полученных из ботанического сада города Ижевска 
(Республика Удмуртия). Год посадки: 2023. Цветет в июне. 
Распространен в Дагестане, Азербайжане и Грузии в пойме реки Куры. 
Гигрофит. Предпочитает открытые, хорошо освещенные, переменно 
избыточно увлажненные места и болотистые луга.  

I. chrysographes Dykes – ирис хризографический или ирис 
золотисто-расписной. Образцы выращены из семян, полученных из 
Амурского ботанического сада. Год посадки: 2024. Цветет в конце 
июня – начале июля. Относится к группе китайско-сибирских или 
сино-сибирских ирисов. Естественно произрастает в Юго-Восточном 
Китае, Гималаях. Гигрофит. Относится к прибрежно-луговому 
флороценотипу. 

I. delavayi Micheli – ирис Делавея. Образцы выращены из семян, 
полученных из Ботанического института им. В.Л. Комарова РАН 
города Санкт-Петербурга. Год посадки: 2024. Цветет в мае-июне около 
11 дней. Произрастает в Юго-западном Китае. Является эндемиком 
провинций Гуйчжоу, Сычуань и Юньнань. Гигрофит. Предпочитает 



Вестник Тверского государственного университета. Серия "Биология и экология". 2025. № 3 (79) 

 

- 72 - 

влажные, болотистые места. Растет на горных лугах, лесных полях, 
вдоль канав и ручьев.  

I. demetrii Achv. & Mirzoeva (I. prilipkoana Kem.-Nath.) – ирис 
Дмитрия (ирис Прилепко). Также классифицируется как подвид I. 
spuria ssp. demetrii. Образцы выращены из семян, полученных из 
Ботанического сада Сыктывкарского государственного университета. 
Год посадки: 2024. Цветет в июне. Распространен в Армении и 
Азербайжане. Внесен в Красную книгу данных республик. Ксерофит. 
Растет на сухих склонах, предгорьях и горах. 

I. dichotoma Pall. (Pardanthopsis dichotoma (Pall.) Lenz) – ирис 
вильчатый (пардантопсис вильчатый). Образцы выращены из семян, 
полученных из Амурского ботанического сада. Год посадки: 2024. 
Цветет в июне-июле до 20 дней. Цветки распускаются в 16-17 часов 
вечера. Произрастает в Забайкалье, Приамурье, Северо-Восточной 
Монголии, Северо-Восточном Китае, по сухим солнечным склонам, 
известковым откосам, щебенистым осыпям, по долинам рек, среди 
разнотравья остепненных лугов. Ксеромезофит. Занесен в Красную 
Книгу Амурской области. 

I. domestica (L.) Goldblatt & Mabb. (Belamcanda chinensis (L.) 
DC.) – ирис домашний (беламканда китайская). Образцы выращены из 
семян, полученных из ботанического сада Ивановского 
государственного университета. Год посадки: 2023. Зацветает в июне. 
Длительность цветения, в зависимости от погодных условий, может 
продолжаться до середины августа. Произрастает на Дальнем Востоке 
России (Приморье), Японии, Кореи, Китае, Вьетнаме, Малайзии, 
Индии. Занесен в Красную Книгу России (2008). Мезогигрофит. Растет 
по песчаным лугам у моря, среди зарослей ивняка по берегам рек, на 
скалистых обрывах. 

I. halophila Pall. – ирис солелюбивый. Образцы выращены из 
семян, полученных из ботанического сада Ивановского 
государственного университета. Год посадки: 2023. Редкое растение 
Белгородской области. Категория и статус: III / 3 (NT) – редкий на 
территории области вид. Включен в Красные книги Воронежской, 
Пензенской, Саратовской, Тамбовской областей. Период цветения – 
май-июнь. Ареал на западе ограничен лесостепными и степными 
районами Восточной Европы, на востоке доходит до Западной Сибири 
(юг) и Средней Азии (северо-восток). Мезогигрофит. Встречается у 
подножий меловых склонов, на солонцеватых остепнённых участках 
слабодренированных водоразделов Окско-Донской равнины. 

I. humilis Georgi – ирис низкий. Образцы выращены из семян, 
полученных из Ботанического сада Сыктывкарского государственного 
университета. Год посадки: 2024. Включен в Красную книгу Омской и 
Тюменской области. Цветет в мае месяце. Встречается в Восточной и 
Западной Сибири, Дальнем Востоке, Монголии, Северо-Западном 
Китае, Монголии. Ксерофит. Растет по степным, сухим, нередко 
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каменистым склонам в борах, на лесных полянах и прибрежных лугах, 
среди кустарников. 

I. ivanovae V. Doronkin – ирис Ивановой. Образцы выращены из 
семян, полученных из ботанического сада-института города Йошкар-
Ола (Республика Марий Эл). Год посадки: 2024. Включен в Красные 
книги РФ, Забайкальского края, Читинской области как редкий. 
Включен в Красную книгу Бурятии как уязвимый, подверженный 
опасности вид. Категория и статус: V / 5 (R). Цветет в мае месяце. 
Субэндемичный вид – в России кроме Забайкалья нигде не 
встречается. За пределами России распространен в Китае и Монголии. 
Ксерофит. Растет в типчаковых степях, по скалистым и щебнистым 
склонам гор и их подножиям. 

I. koreana Nakai – ирис корейский. Образцы выращены из семян, 
полученных из ботанического сада Сыктывкарского государственного 
университета. Год посадки: 2024. Является эндемиком Корейского 
полуострова. Цветет в апреле – мае. Ксеромезофит. Растет по сухим 
местам среди кустарников, на лесных полянах. 

I. lactea Pall. – ирис молочно-белый. Образцы выращены из 
семян, полученных из ботанического сада города Хабаровска. Год 
посадки: 2005. Цветет в конце мая – начале июня, около 20 дней. 
Распространен в Западной и Восточной Сибири, на Дальнем Востоке, в 
Японии, Китае, Монголии, Гималаях, Тибете. Категория и статус: V / 5 
(VU) – уязвимый вид. Включен в Красную книгу Приморского края. 
Ксерогигрофит. Растет в степи по сухим глинисто-солонцеватым 
местам, берегам рек, озер, родников, по окраинам солончаков, на 
солончаковых бугристых болотах. 

I. loczyi Kanitz (I. tenuifolia Maxim., I. tianschanica (Maxim.) 
Vved. ex Woronow) – ирис Лочьи (ирис тонколистный, ирис 
тяньшанский). Образцы выращены из семян, полученных из 
Ботанического института им. В.Л. Комарова РАН города Санкт-
Петербурга. Год посадки: 2024. Включен в Красную книгу Республики 
Тува. Категория и статус: V / 5 (VU) – уязвимый вид, подверженный 
опасности вид. Встречается в России на границе ареала в Средней 
Сибири, Западной, Центральной Азии, Казахстане, Тибете, Китае. 
Цветет в конце мая. Ксерофит. Растет в горных, полынно-злаковых 
степях, глинистых и глинисто-щебнистых склонах, на прибрежных 
песчано-галечниковых отмелях, в расщелинах скал. 

I. maackii Maxim. – ирис Маака. Образцы выращены из семян, 
полученных из Сахалинского ботанического сада. Год посадки: 2005. 
Цветет в конце мая – начале июня. Встречающийся на границе ареала в 
южной части острова Сахалин в России и Северо-Восточном Китае. 
Гидрогигрофит. Растет на приморских лугах и болотах. 

I. mandshurica Maxim. – ирис маньчжурский. Образцы 
выращены из семян, полученных из ботанического сада 
Сыктывкарского государственного университета. Год посадки: 2024. 
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Цветет в конце апреля – мае. Распространен в Приморье, Китае, Кореи. 
Ксерофит. Растет на сухих склонах, каменистых вершинах, 
остепенённых лугов.  

I. notha M. Bieb. – ирис ненастоящий. Образцы выращены из 
семян, полученных из Горного ботанического сада Дагестанского 
научного центра РАН, город Махачкала. Год посадки: 2023. Является 
эндемиком Предкавказья. Включен в Красные книги РФ, 
Ставропольского, Краснодарского края, в Чечено-Ингушетии, в 
Дагестане как уязвимый, Ростовской области – как исчезающий вид. 
Категория и статус: V / 5 (VЕ). Цветет в конце мая – июне. Встречается 
в Краснодарском крае, западе Ставрополья, Дагестане, Чечни, 
единично отмечен в Ростовской области. Ксерофит. Растет на 
остепенённых лугах, на сухих южных склонах и предгорий среди 
кустарников и редколесья. 

I. orientalis Mill. (I. ochroleuca L.) – ирис восточный (ирис 
бледно-желтый). Образцы выращены из семян, полученных из Горного 
ботанического сада Дагестанского научного центра РАН, город 
Махачкала. Год посадки: 2023. Цветет в июле. Распространен в 
Северо-Восточной Греции, Западной Турции. Гигрофит. Растет на 
солонцеватых почвах, по прибрежным лугам, долинам рек, на 
заболоченных местах, озер, канавам. 

I. oxypetala Bunge – ирис остролепестковый. Образцы выращены 
из семян, полученных из Горного ботанического сада Дагестанского 
научного центра РАН, город Махачкала. Год посадки: 2023. Цветет в 
конце мая – июне. В России встречается в Хасанском районе 
Приморского края. Распространен в Средней Азии, Китае. Гигрофит. 
Растет на солонцеватых лугах, по берегам рек, озер, родников, по 
окраинам солончаковых болот. 

I. pallasii Fisch. (I. iliensis Pojark.) – ирис Палласа. (ирис 
илийский). Образцы выращены из семян, полученных из 
Ботанического института им. В.Л. Комарова РАН города Санкт-
Петербурга. Год посадки: 2024. Цветет в конце мая – начале июня. 
Распространен в Западной Сибири, Казахстан, Монголия. Включен в 
Красную книгу Алтайского края, как неопределенный, подверженный 
опасности вид – статус IN. Ксерофит. Растет по сухим песчаным 
берегам озер и рек.  

I. pallida Lam. – ирис бледный. Образцы посажены живыми 
растениями в 2022 году, привезенными из частного питомника 
Белгородской области. Цветет в июне-июле. Естественное 
распространение: Черногория, Словения, Албания, Босния и 
Герцеговина, Италия. Ксерофит. Растет на альпийских склонах. 

I. pineticola Klokov (I. arenaria Waldst. & Kit.) – ирис боровой 
(ирис песчаный). Образцы выращены из семян, полученных из 
ботанического сада города Ижевска (Республика Удмуртия). Год 
посадки: 2023. Редкое растение Белгородской области. Категория и 
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статус: III / 3 (NT). Включен в Красные книги Воронежской, Курской, 
Пензенской, Саратовской, Тамбовской, Ульяновской областей. Цветет 
в апреле-мае. Юго-восточно-европейский степной вид. Распространен 
в южной половине Восточно-Европейской равнины. Ксерофит. Растет 
в борах, луговой степи, на песках и меловых склонах. 

I. prismatica Pursh ex. Ker-Gawl – ирис призматический. 
Образцы выращены из семян, полученных из Горного ботанического 
сада Дагестанского научного центра РАН, город Махачкала. Год 
посадки: 2023. Цветет в мае. Распространен на восточном побережье 
США и юго-востоке Канады. Гигрофит. Растет на прибрежных лугах, 
берегах водоёмов и болот. 

I. pseudacorus L. (I. lutea Lam., I. palustris Moench) – ирис 
ложноаировый (ирис желтый, болотный). В коллекцию привезен 
живыми растениями из природных сообществ Белгородской области. 
Год посадки: 2005. Цветет с середины мая, июнь. Имеет обширный 
ареал в Европе – от середины таежной до субтропической зоны, 
Кавказ, Западная Сибирь, Северная Африка, Малая Азия. 
Гидрогигрофит. Растет по мелководьям рек, озер, болот.  

I. pumila L. – ирис низкий. В коллекцию привезен живыми 
растениями из природных сообществ Белгородской области. Год 
посадки: 2005. Редкий на территории Белгородской области вид. 
Категория и статус: III / 3 (NT). Занесен в Красную книгу России 
(категория 3). Цветет в апреле-мае. Произрастает в Южной Европе, 
Малой Азии, Кавказе, Закавказье, Южном Урале, Приуралье, 
Казахстане, Молдовии, на Украине. Ксерофит. Растет на открытых 
травянистых склонах в степях, на солонцах. Является компонентом 
типчаково-ковыльных степей. 

I. sanguinea Hornem. – ирис кроваво-красный. Образцы 
выращены из семян, полученных из Амурского ботанического сада. 
Год посадки: 2024. Цветет в начале июня. Распространен в Восточной 
Сибири, Приморском крае в Северо-Восточном Китае, Японии, 
Монголии, Корее. Включен в Красную книгу Читинской, Сахалинской 
области и Республики Саха как редкий. Гигрофит. Растет на 
пойменных сырых лугах, берегам рек, по опушкам лиственничных 
лесов с ерником. 

I. setosa Pall. ex Link – ирис щетиноносный. Образцы выращены 
из семян, полученных из ботанического сада Ивановского 
государственного университета. Год посадки: 2023. Цветет в июне-
июле. Распространен в Восточной Сибири, Хабаровске, Камчатке, 
Приморском крае, Китае, Кореи, Японии, Северной Америки, Канаде. 
Мезогигрофит. Растет по сухим и сырым лугам, в березняках, по 
берегам водоемов и по торфяным болотам. 

I. sibirica L. – ирис сибирский. Образцы привезены живыми 
растениями из ботанического сада Саратовского государственного 
университета. Год посадки: 2005. Цветет в конце мая – начале июня. 
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Период цветения составляет 3-4 недели. Распространен на территории 
России от таежной до теплоумеренной зоны Европы, Западной и 
Средней Сибири, Армении, Казахстане, Центральной Азии. Вид 
считается исчезнувшим в Белгородской области. Категория и статус: 0 
/ 0 (RE). Гигрофит. Растет на пойменных, болотистых, сырых и лесных 
лугах, по березовым колкам, опушкам леса. 

I. sintenisii Janka – ирис Сентениса. Образцы выращены из 
семян, полученных из Горного ботанического сада Дагестанского 
научного центра РАН, город Махачкала. Год посадки: 2023. Цветет в 
мае-июне. Распространен в Малой Азии, Восточной и Юго-Восточной 
Европе. Ксерофит. Растет среди пустынно-степной растительности, на 
сухих лугах, лесных опушках. 

I. sikkimensis Dykes – ирис сиккименский. Образцы выращены 
из семян, полученных из ботанического сада Сыктывкарского 
государственного университета. Год посадки: 2024. Цветет в конце 
марта – апреле. Является эндемиком штата Сикким на северо-востоке 
Индии, в Гималаях. Мезогигрофит. Растет на опушках 
широколиственных лесов. 

I. spuria L. – ирис ложный. Образцы выращены из семян, 
полученных из ботанического сада города Хабаровска. Год посадки: 
2005. Произрастает в Центральной Европе, Ближнем Востоке, 
Северной Африке. Цветет в июне, около двух недель. Мезоксерофит. 
Растет на сезонно влажных лугах и равнинах, солончаках, по берегам и 
обочинам дорог. 

I. spuria ssp. musulmanica (Fomin) Takht. (I. musulmanica Fomin, 
I. klattii Kem.) – ирис спурия подвид мусульманский (ирис 
мусульманский, Клатта). 

Образцы выращены из семян, полученных из ботанического 
сада города Хабаровска. Год посадки: 2005. Произрастает в Иране, 
Турции, Армении, Азербайжане. Цветет в июне – начале июля, около 
двух недель. Мезогигрофит. Растет на переменно-избыточно 
увлажненных местах, на болотистых влажных лугах.  

I. typhifolia Kitag. – ирис тифолистный или рогозолистный. 
Образцы выращены из семян, полученных из Ботанического института 
им. В.Л. Комарова РАН города Санкт-Петербурга. Год посадки: 2024. 
Цветет в апреле-мае. Произрастает на Дальнем Востоке России, Китае. 
Гигрофит. Растет на влажных участках водоемов, берегам рек и болот. 

I. versicolor L. – ирис разноцветный. Образцы выращены из 
семян, полученных из ботанического сада города Ижевска (Республика 
Удмуртия). Год посадки: 2023. Цветет в мае-июне. Произрастает на 
северо-востоке США и Канады. Гигрофит. Растет на сырых лугах и 
болотах, по берегам рек и озер. 

I. virginica L. (I. caroliniana S. Watson, I. georgiana Britton,  
I. shrevei Small) – ирис виргинский (ирис каролинский, георгиана, 
Шевра). Образцы выращены из семян, полученных из Ботанического 
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сада Сыктывкарского государственного университета. Год посадки: 
2024. Цветет в мае-июне. Распространен в Северной Америке от 
Вирджинии до Флориды, в западном направлении до Техаса. 
Гигрофит. Растет на сырых лугах, по берегам рек и озер. 

Заключение. В коллекции НОЦ Ботанического сада НИУ 

«БелГУ» произрастает 38 видов рода Iris L., различного эколого-

географического происхождения. 

Установлено, что исследуемые виды относятся к 10 

ареалогическим группам. В условиях Белгородской области наиболее 

адаптированными к региональным условиям являются виды секции 

Сhrysographes (3) и Limniris (2), которые произрастают на Дальнем 

Востоке, а также в Китае, в природных условиях растения 

предпочитают степные и прибрежно-водные экотопы, относятся к 

гигрофитам (7) и ксерофитам (5) азиатского происхождения. 

 
Список литературы 

 
Алексеева Н.Б. 2008. Род Iris L. (Iridaceae) в России // Turczaninowia. Т. 11. № 2.  

С. 5-68. 
Алексеева Н.Б. 2009. Иридарий Ботанического сада Ботанического института им. 

В.Л. Комарова РАН (коллекция растений семейства Касатиковых). СПб.: ООО 
«Анатолия». 144 с. 

Алексеева Н.Б. 2020. Ирисы – Iris L. (Iridaceae Juss.) России = Iris L. (Iridaceae Juss.) 
in the Russia СПб.: Первый ИПХ. 232 с. 

Красная книга Российской Федерации. 2008. М. 850 с. 
Красная книга Белгородской области. Редкие и исчезающие растения, лишайники, 

грибы и животные. 2-е изд. 2019. Белгород: ИД «БелГУ» НИУ «БелГУ». 600 с. 
Родионенко Г.И. 1961. Род ирис – Iris L. М.; Л.: Изд-во: АН СССР. 216 с. 
Родионенко Г.И. 2013. Постигая тайны природы (Судьба моя – ирисы). СПб: РИО 

ГБОУ СПО «СПбИПТ». 260 с. 
Федченко Б.А. 1935. Сем Касатиковые – Iridaceae Lindl. // Флора СССР. Т. 4.  

С. 498-588. 
Baker J.G. 1892. Handbook the Irideae. London and New York. 247 p. 
Dykes W.R. 1913. The genus Iris. Cambridge. 245 p. 
Lawrence G.H.M. 1953. A reclassification of the genus Iris // Gentes Herbarum. V. 8. 

Fasc. 4. P. 346-371. 
Linnaeus C. 1753. Species Plantarum. Holmiae. 1200 p. 
Spach E. 1846. Revisio Generis Iris // Annales des Sciences Naturelles. P. 89-111. 
Tausch I.F. 1823. Iris falcata. Iris Linne // Hortus Canalius seu Plantarum Rariorum. 

Pragae. 64 p. 
Thunberg С.P. 1782. Iris, quam dissertatione botanica delineatam, cons. experient. fac. 

med. Upsala. 36 p. 
 
 
 
 
 
 



Вестник Тверского государственного университета. Серия "Биология и экология". 2025. № 3 (79) 

 

- 78 - 

ANALYSIS AND CHARACTERIZATION OF IRISES OF THE 
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"BELSU" (BELGOROD) 
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The article provides a botanical classification of the species of irises of the 
natural flora growing in the collection of the Botanical Garden of the 
National Research University "BelSU". The arealogical groups of species 
characterizing their habitats in nature have been identified. General 
information about the collection of the genus Iris L. of the natural flora is 
presented. Some ecological and biological characteristics of plants are given. 
Keywords: collection, irises, classification, range, ecological and biological 
characteristics, habitat. 
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В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ ХОЗЯЙСТВЕННОГО 

ОСВОЕНИЯ* 
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Институт водных и экологических проблем ДВО РАН, Хабаровск 

 
Настоящая работа посвящена изучению видового разнообразия и 

структуры луговых сообществ долины нижнего течения р. Уссури. 

Представлена характеристика изучаемой территории, по полевым 

исследованиям приведены результаты инвентаризации флоры 

сосудистых растений, рассмотрена структура луговых формаций, 

приводятся наиболее характерные виды для каждого выделенного 

яруса. Отдельно выделены редкие и исчезающие растения лугов 

изучаемой территории. Для них определены меры охраны, которые 

сводятся к включению их в Красные книги Российской Федерации 

(2024) и Хабаровского края (2019), к обитанию на заповедных 

территориях, контролю за состоянием популяций этих редких видов, к 

запрету сбора на букеты и их выкопку вблизи населенных пунктов.  

Ключевые слова: луговые сообщества, пойменные луга, флора, редкие 

виды, Красная книга Российской Федерации, Красная книга 

Хабаровского края, заповедные территории.  

 

Река Уссури – река в Приморском и Хабаровском краях 

Дальнего Востока России и в провинции Хэйлунцзян Китайской 

Народной Республики, правый приток Амура. По Уссури на большем 

ее протяжении проходит российско-китайская граница. Длина реки 

Уссури составляет 897 км, площадь водосборного бассейна – 193 000 

км
2
, берет начало в Ольгинском районе в Сихотэ-Алине на склонах 

горы Снежной. На большей части это равнинная река (только в 

среднем течении к долине подходят отроги гор, образующие скалистые 

обрывистые берега). Питание реки преимущество дождевое – до 60%, 

                                                 
* Работа выполнена в рамках реализации государственного задания согласно 

тематическому плану Института водных и экологических проблем ДВО РАН (№ гос. 

регистрации 121021500060-4), тема «Динамика природных и природно-

хозяйственных систем в условиях освоения Приамурья и Приохотья» (2021-2025) с 

использованием УНУ «Биоресурсная коллекция ИВЭП ДВО РАН», созданная на базе 

ИВЭП ДВО РАН. 

© Моторыкина Т.Н., 2025 



Вестник Тверского государственного университета. Серия "Биология и экология". 2025. № 3 (79) 

 

- 80 - 

снеговое (в многоснежные зимы) – до 30-35%, остальное – подземное. 

Половодье начинается с конца марта и продолжается до августа, 

образуется сначала от таяния снега и дождей, затем – от дождевых 

паводков. Нижнее течение р. Уссури начинается ниже села Загорное 

(Яковлевский район Приморского края), где река становится равниной, 

а заканчивается там, где река впадает у села Казакевичево 

Хабаровского края в мелководную и маловодную протоку 

Казачевичева (правобережная протока Амура). После этого русло 

начинает именоваться Амурской протокой, которая впадает в Амур 

выше Хабаровского утеса (центр города Хабаровска) (Магрицкий, 

2017, Уссури, 2006). 

Понятие луга у разных исследователей в луговедении до сих 

пор трактуется по-разному (Алëхин, 1927; Раменский, 1938; 

Шенников, 1941; Работнов, 1974). В.В. Алëхин (1927) «лугами 

называет травянистые пространства со средней степенью увлажнения, 

покрытые вследствие этого мезофитной растительностью». Л.Г. 

Раменский (1938) рассматривает луга как «угодья высокого, но 

неизбыточного и относительно обеспеченного увлажнения, без резко 

выраженной летней засухи, с почвами не очень кислыми или редко 

щелочными, или редко засоленными, несущие травостои, нормально 

образованные в основном многолетними мезофильными травами, 

вегетирующими весь вегетационный период без значительной летней 

депрессии». А.П. Шенников (1941) понимает луг как ассоциацию 

травянистых многолетних мезофитов, т.е. таких многолетних трав, 

которые растут в условиях среднего увлажнения. Т.А. Работнов (1974) 

определяет луга как «биогеоценозы, растительность которых 

представлена травяными сообществами с более или менее сомкнутым 

травостоем, образованным в основном многолетними мезофильными, а 

иногда и гигрофильными травами, имеющими зимний перерыв 

вегетации, нормально вегетирующие без летней депрессии с почвами 

различного увлажнения и богатства» (Работнов, 1974). В 1984 году 

после уточнения этого понятия, Т.А. Работнов (1984) называет лугами 

биогеоценозы, растительный компонент которых представлен 

травяными сообществами с более или менее сомкнутыми травостоями, 

образованными в основном многолетними травянистыми мезофитами, 

имеющими зимний, вызванный низкими температурами, перерыв или 

резкое снижение в вегетации при отсутствии в норме летней депрессии 

в росте растений, обусловленной недостаточным обеспечением водой. 

Данное определение луга на данный момент является наиболее 

полным, распространенным и используется нами при изучении лугов.  

Луговые сообщества изучаемой территории расположены в 

пойме реки Уссури, отличаются богатым и разнообразным 

флористическим составом, наличием лекарственных, медоносных и 
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редких растений, что представляет ценность для сохранения 

биоразнообразия растительного мира в целом (Паринова и др., 2013; 

Rothero et al., 2016; Паринова, Амосова, 2017). Вторичное 

происхождение большинства пойменных лугов делает их 

существование полностью антропогенно зависимым, связанное с 

распашкой земель, выпасом скота, заготовкой кормов, палами, 

осушительной мелиорацией.  

Согласно климатическому районированию Б.А. Алисова (1956) 

долина нижнего течения р. Уссури расположена в Амуро-Уссурийском 

районе Среднеамурской провинции муссонной лесной климатической 

области. Климат Среднеамурской провинции является наиболее 

теплым по сравнению с другими районами Хабаровского края. 

Воздействие муссонных процессов на формирование климата этой 

территории проявляется наиболее отчетливо. Во вторую половину лета 

сюда выносится морской тропический воздух с тропическими 

циклонами. Лето можно охарактеризовать как теплое и влажное. 

Средняя температура июля 18–20 
0
С. Продолжительность теплого 

периода с температурой выше 10 
0 

С составляет 125–135 дней, при 

этом сумма температур выше 10 
0 

С составляет 2000–2500 
0 

С. На 

летний период приходится и максимум осадков – 300-450 мм, при 

средней годовой норме 670–750 мм. Зима же, вследствие поступления 

холодных масс воздуха с северными и северо-западными потоками, 

холодная и сухая. Средняя температура самого холодного месяца 

(январь) составляет -25 – -28 
0
С. Устойчивый снежный покров 

устанавливается во второй декаде ноября, а разрушается в первой 

декаде апреля. Высота снежного покрова составляет в среднем 60–70 

см, что является немаловажным фактором для сохранения побегов 

этого вида при промерзании почв (Петров и др., 2000).  

В работе по результатам полевых исследований 2006, 2011, 2016 

гг. впервые приведены результаты инвентаризации флоры сосудистых 

растений луговых сообществ долины нижнего течения р. Уссури, 

рассмотрена структура луговых формаций, приводятся наиболее 

характерные виды для каждого выделенного яруса, выделены редкие и 

исчезающие виды растений, для которых определены меры охраны.  

Объектом исследования являются луговые сообщества долины 

нижнего течения р. Уссури, предметом исследования – 

закономерности структурной организации видового разнообразия 

растительного покрова. Материалом для статьи послужили авторские 

геоботанические описания, выполненные на заложенных пробных 

площадях размером 10х10м, гербарные сборы луговых сообществ 

долины нижнего течения р. Уссури 2005, 2006, 2011, 2016 гг.  
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Полевые исследования, геоботанические описания и анализ 

флоры выполнялись по традиционным методикам (Полевая 

геоботаника…, 1960; Скарлыгина-Уфимцева, 1968; Толмачев, 1974).  

Названия растений приведены по сводкам «Сосудистые 

растения советского Дальнего Востока» (Сосудистые…, 1985–1996) и 

«Флора российского Дальнего Востока» (Флора…, 2006). Категория и 

статус редких растений представлены по Красным книгам Российской 

Федерации (2024) и Хабаровского края (2019). Собранный гербарный 

материал хранится в Гербарии ИВЭП ДВО РАН (KHA). В Приложение 

представлен список сосудистых растений долины нижнего течения р. 

Уссури, обнаруженные в результате полевых исследований. Знаком 

«+» в Приложении отмечены редкие растения.  

В пойме р. Уссури расположены пойменные (заливные) луга, 

приуроченные к долинам рек, сформировавшиеся в условиях 

периодического затопления с одновременным отложением наилка – 

механически взмученных частиц почвы, принесенных во время 

половодья рекой и смытых водными потоками со склонов долины. 

Ежегодное отложение наилка оказывает непосредственное воздействие 

на виды луговых растений, селящиеся в пойме. Перекрытие их 

наилком может надолго задержать начало вегетации или совсем 

погубить их. Наилки мощностью 1–2 см обычно не оказывают на 

луговые травы неблагоприятного влияния. Однако увеличение его 

слоя, хотя бы на 1 см, отрицательно воздействует на их жизненное 

состояние. Чем больше у растений выражена способность к 

вегетативному размножению, тем лучше они выносят перекрытие 

наилком, так как они легко перемещают подземные органы с почками 

возобновления из более глубоких слоев к поверхности почвы (Егорова, 

2013).  

На почвах заливных луговых сообществ долины нижнего 

течения р. Уссури встречаются разнотравные, разнотравно-злаковые, 

разнотравно-осоковые луга. 

По результатам наших полевых исследований установлено, что 

флора луговых сообществ долины нижнего течения р. Уссури 

насчитывает 218 видов, относящихся к 49 семействам и 154 родам. К 

ведущим семейства, обладающим наибольшим видовым 

разнообразием, относятся: Asteraceae (45 видов), Poaceae (23), Fabaceae 

(16), Ranunculaceae (11), Cyperaceae, (10), Rosaceae, Campanulaceae, 

Polygonaceae (по 9 видов), Caryophyllaceae, Lamiaceae, Apiaceae (по 7 

видов), что составляет 70,2% от всей флоры луговых формаций 

долины нижнего течения р. Уссури (табл. 1). Доминирующее 

положение астровых (Asteraceae), злаковых (Poaceae), бобовых 

(Fabaceae), лютиковых (Ranunculaceae), осоковых (Cyperaceae), 

розоцветных (Rosaceae) в составе лугов отмечается и другими 
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исследователями (Марков, 1955; Ларин, 1965; Работнов, 1984; 

Мартыненко, 1989). 

 

Таблица 1 

Сравнительная характеристика семейств по богатству родами и 

видами в луговых сообществам долины нижнего течения р. Уссури 

 
№ 

п/п 

Названия семейств Число 

родов 

Число 

видов 

% от общего числа 

видов в луговых 

сообществах 

долины нижнего 

течения р. Уссури 

1. Asteraceae 31 45 20,0 

2. Poaceae 18 23 10,6 

3. Fabaceae 8 16 7,3 

4. Ranunculaceae 9 11 5,0 

5. Cyperaceae 2 10 4,6 

6. Rosaceae 8 9 4,1 

7. Polygonaceae 5 9 4,1 

8. Campanulaceae 5 9 4,1 

9. Caryophyllaceae 6 7 3,2 

10. Apiaceae 4 7 3,2 

11. Lamiaceae 4 7 3,2 

12. Scrophulariaceae 5 5 2,3 

13. Rubiaceae 2 4 1,8 

14. Primulaceae 3 3 1,4 

15. Asparagaceae 3 3 1,4 

16. Betulaceae 2 3 1,4 

17. Salicaceae 1 3 1,4 

18. Melanthiaceae 1 3 1,4 

19. Valerianaceae 2 2 0,9 

20. Gentianaceae 2 2 0,9 

21. Juncaceae 2 2 0,9 

22. Onagraceae 2 2 0,9 

23. Equisetaceae 1 2 0,9 

24. Liliaceae 1 2 0,9 

25. Iridaceae 1 2 0,9 

26. Alliaceae 1 2 0,9 

27. Violaceae 1 2 0,9 

28. Geraniaceae 1 2 0,9 

29. Orchidaceae 1 1 0,5 

30. Aceraceae 1 1 0,5 

31. Hypericaceae 1 1 0,5 

32. Thelypteridaceae 1 1 0,5 

33. Paeoniaceae 1 1 0,5 

34. Polemoniaceaе 1 1 0,5 
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№ 

п/п 

Названия семейств Число родов Число 

видов 

% от общего числа 

видов в луговых 

сообществах 

долины нижнего 

течения р. Уссури 

35. Boraginaceae 1 1 0,5 

36. Euphorbiaceae 1 1 0,5 

37. Lythraceae 1 1 0,5 

38. Clusiaceae 1 1 0,5 

39. Onocleaceae 1 1 0,5 

40. Convolvulaceae 1 1 0,5 

41. Hemerocallidaceae 1 1 0,5 

42. Crassulaceae 1 1 0,5 

43. Dennstaedtiaceae 1 1 0,5 

44. Rutaceae 1 1 0,5 

45. Plantaginaceae 1 1 0,5 

46. Urticaceae 1 1 0,5 

47. Athyriaceae 1 1 0,5 

48. Chenopodiaceae 1 1 0,5 

49. Osmundaceae 1 1 0,5 

Итого: 154 218 100 

 

Гораздо меньшее количество видов (по 2–5) включают в себя 

семейства Valerianaceae, Gentianaceae, Juncaceae, Onagraceae, 

Equisetaceae, Liliaceae, Iridaceae, Alliaceae, Violaceae, Geraniaceae (по 2 

вида), Primulaceae, Asparagaceae, Betulaceae, Salicaceae, Melanthiaceae 

(по 3 вида), Rubiaceae (4 вида), Scrophulariaceae (5 видов). Во флоре 

исследованных лугов 21 семейство представлено одним видом: 

Osmundaceae, Crassulaceae, Paeoniaceae, Hypericaceae, Onocleaceae, 

Hemerocallidaceae и другие (табл. 1). Подобный спектр ведущих 

семейств в целом характерен для луговых сообществ (Шенников, 1941; 

Работнов, 1984; Мартыненко, 1989). 

В родовом спектре луговых сообществ долины нижнего течения 

р. Уссури в целом наибольшим видовым разнообразием отличаются 

роды Carex c 8 видами, Artemisia с 7 видами, Vicia с 5 видами, 

Calamagrostis, Angelica с 4 видами.  

При изучении структуры луговых сообществ мы рассматривали 

вертикальное размещение в пространстве надземных органов 

растений. В сложившихся луговых фитоценозах структура 

формировалась в результате длительного отбора растений, 

приспособившихся к совместному произрастанию в данных условиях и 

зависит от состава и количественного соотношения компонентов 

сообществ, условий их произрастания, формы и интенсивности 

воздействия человека. Наиболее наглядным проявлением 

вертикального распределения растений в фитоценозе является 
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ярусность. Ярусное расположение видов в сообществе изменяется с 

возрастом, в течение вегетационного сезона, зависит от условий 

произрастания, от освещенности, которая приводит к различиям в 

температурном режиме и влажности (Шенников, 1941; Работнов, 1974, 

1984; Дымина, 1985). В статье нами рассмотрена надземная ярусность, 

которая определяется расположением надземных частей разных видов 

растений по высоте.  

В луговых сообществах долины нижнего течения р. Уссури 

отмечены в качестве подроста Betulla platyphylla Sukacz., Maackia 

amurensis Rupr. et Maxim., которые распределены по площади 

рассеянно или представлены единичными экземплярами. На 

изучаемых лугах нами выделено два яруса: кустарниковый и травяной. 

Кустарниковый ярус представлен Acer ginnala Maxim., Salix abscondita 

Laksch., Salix pierottii Miq., Salix caprea L., Spiraea salicifolia L., 

Sorbaria sorbifolia (L.) A. Br., Lespedeza bicolor Turcz., Corylus 

heterophylla Fisch. ex Trautv., C. mandshurica Maxim. распределенных 

по площади рассеянно, реже группами – Spiraea salicifolia, Sorbaria 

sorbifolia, Lespedeza bicolor с общим проективным покрытием от 2–5%. 

Травяной ярус густой, полидоминантный, сложен из трех подъярусов с 

общим проективным покрытием 90–100% за счет перекрывания 

растений, которые распределены по площади микрокомплексами, 

различные по степени увлажнения и жизненным формам. Первый 

подъярус представлен высотой травостоя 80–130 см, второй – 30–70 

см, третий – 15–25 см. В первом подъярусе отмечены Calamagrostis 

langsdorffii (Link) Trin., C. extremiorientalis (Tzvel.) Probat.,  

C. angustifolia Kom., C. epigeios (L.) Roth, Ligularia fischeri (Ledeb.) 

Turcz., Patrinia scabiosifolia Fisch.ex Link, Filipendula palmata (Pall.) 

Maxim., Thalictrum amurense Maxim., Sanguisorba parviflora (Maxim.) 

Takeda, Adenophora pereskiifolia (Fisch. ex Schult.) G. Don fil., Cacalia 

hastata L. и др. Во втором подъярусе сосредоточена основная масса 

травостоя, где доминирующие позиции занимает Carex cespitosa L., а 

обычными видами являются: Artemisia integrifolia L., Potentilla 

fragarioides L., Trollius chinensis Bunge, Clematis fusca Turcz., 

Eupatorium lindleyanum DC., Geranium vlassovianum Fisch. ex Link, 

Vicia cracca L., V. amurensis Oett., Trifolium lupinaster L., Fimbripetalum 

radians (L.) Ikonn., Poa pratensis L., Scutellaria regeliana Nakai, Galium 

boreale L., G. davuricum Turcz. ex Ledeb., Lysimachia davurica Ledeb., 

Allium sacculiferum Maxim., Equisetum arvense L., Polemonium chinense 

(Brand) Brand, Hypericum ascyron L. и другие. Третий подъярус 

представляют: Potentilla freyniana Bornm., Primula patens (Turcz.) E. 

Busch, Thelypteris thelypteroides (Michx.) Holub, Stellaria longifolia 

Muehl. ex Willd., Convallaria keiskei Miq., Voila patrinii Ging. и другие.  
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К доминантам луговых сообществ, имеющие весомое участие в 

составе травостоя относятся злаки и осоки, которые занимают первое 

место и формируют большую по сравнению с разнотравьем площадь 

листьев за счет вертикального их расположения (Calamagrostis 

langsdorffii, C. extremiorientalis, Carex cespitosa, C. schmidtii,  

С. аppendiculata и др). Площадь листьев злаковых превышает их 

проекцию в 3–5 (10) и даже большее число раз (Работнов, 1974). На 

втором месте – Filipendula palmata, Sanguisorba parviflora, Geranium 

vlassovianum, Artemisia integrifolia и др. Остальные виды по участию в 

травостое образуют третью группу, к которой относятся: Polemonium 

chinense, Potentilla fragarioides, Trifolium lupinaster, Lysimachia 

davurica, Fimbripetalum radians, Hypericum ascyron и др.  

Единично в разнотравных, разнотравно-злаковых, разнотравно-

осоковых лугах встречались: Tephroseris flammea (Turcz. ex DC.) Holub, 

Lobelia sessilifolia Lamb., Veratrum lobelianum Bernh.  

Характерная особенность луговых сообществ долины нижнего 

течения р. Уссури – закочкаренность лугов, которая связана с 

кочкообразующими осоками (Carex cespitosa, C. schmidtii, C. 

appendiculata), поселяющимися на отрицательных элементах 

микрорельефа – низинах, освобождающихся от воды. Кочки делают 

поверхность луговых фитоценозов неровной, формируется 

нанорельеф, образованный крепкими осоковыми кочками и 

микропонижениями, которые возникают между кочками. 

Кочкообразующие осоки растут в условиях избыточного застойного 

увлажнения. При мошной аллювиальной деятельности, улучшающей 

дренаж, они замещаются корневищными и рыхлокустовыми злаками 

(Дымина, 1985).  

При изучении видового состава луговых фитоценозов долины 

нижнего течения р. Уссури нами отмечены восемь редких и 

исчезающих видов растений, включенные в Красные книги Российской 

Федерации (2024) и Хабаровского края (2019): Lilium callosum Siebold 

et Zucc., Iris ensata Thunb., Paeonia lactiflora Pall., Hemarthria sibirica 

(Gand.) Ohwi, Potentilla freyniana Bornm., Trommsdorffia ciliata (Thunb.) 

Soják, Lychnis fulgens Fisch., Platycodon grandiflorus (Jacq.) A. DC. 

(табл. 2).  

На состояние редких и исчезающих видов растений луговых 

сообществ негативно отражается хозяйственная деятельность 

человека: сенокошение, выпас скота, палы, мелиорация, сбор на 

букеты декоративных растений, выкопка для посадки на садово-

огородные участки. Кроме того, с разработкой и внедрением 

программы «Дальневосточный гектар», проблема сохранения 

охраняемых видов стала еще более актуальной. В связи с этим 
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необходимым условием является охрана их естественных 

местообитаний. 

Таблица 2  

Редкие и исчезающие растения луговых фитоценозов долины  

нижнего течения р. Уссури 
 

Названия растений Категории и статусы редких растений в Красных книгах 

Красная книга  

Российской Федерации  

(2024) 

Красная книга  

Хабаровского края  

(2019) 

Hemarthria sibirica 

(Gand.) Ohwi  

(хемартрия сибирская) 

– 3 – редкий вид на северо-

восточной границе ареала 

Potentilla freyniana 

Bornm.  

(лапчатка Фрейна) 

– 3 – редкий вид, 

встречается 

спорадически и с 

небольшой численностью 

популяций 

Trommsdorffia ciliata 

(Thunb.) Soják  

(тромсдорфия 

реснитчатая) 

– 3 – редкий вид, 

встречается 

спорадически и с 

небольшой численностью 

популяций 

Lilium callosum Siebold 

et Zucc. 

(лилия мозолистая) 

3 – редкий вид (в Красной книге 

Российской Федерации 2008 г. – 

3, редкий вид); У – уязвимый (в 

России по шкале МСОП – VU 

B2ab(iii)); III приоритет 

природоохранных мер 

3 – редкий, уязвимый 

вид. Реликт на северо-

восточной границе ареала 

Iris ensata Thunb. 

(ирис мечевидный) 

3 – редкий вид (в Красной книге 

Российской Федерации 2008 г. – 

3, редкий вид);  

БУ – находящийся в состоянии, 

близком к угрожаемому (в России 

по шкале МСОП – NT, близок к 

VU B2); III приоритет 

природоохранных мер 

2 – сокращающийся в 

численности вид  

на северо-восточной 

границе ареала 

Lychnis fulgens Fisch.  

(зорька сверкающая) 

– 3 – редкий вид на северо-

восточной границе ареала 

Paeonia lactiflora Pall. 

(пион 

молочноцветковый) 

3 – редкий вид (в Красной книге 

Российской Федерации 2008 г. – 

2, сокращающийся в численности 

вид); У – уязвимый (в России по 

шкале МСОП – VU С2a(i)); III 

приоритет природоохранных мер 

2 – сокращающийся в 

численности вид 

Platycodon grandiflorus 

(Jacq.) A. DC.  

(ширококолокольчик 

крупноцветковый) 

– 2 – сокращающийся в 

численности вид в 

результате чрезмерного 

использования его 

человеком, реликт на 

северо-восточной 

границе ареала 
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Для этой цели созданы правовые документы – Красные книги 

Российской Федерации и Хабаровского края, куда включены эти 

редкие виды и заповедные территории с природоохранным режимом. 

Lilium callosum, Iris ensata, Lychnis fulgens, Trommsdorffia ciliata, 

Paeonia lactiflora и Platycodon grandiflorus охраняются на территории 

государственного природного заповедника «Большехехцирский» 

(Флора…, 2011), места произрастания Hemarthria sibirica – на 

территории государственного природного заповедника «Болоньский» 

(Антонова, Малыхина, 2005), Platycodon grandiflorus – на территории 

государственного природного заповедника «Комсомольский» (Ван, 

1988), Lychnis fulgens – на территории государственного природного 

заповедника «Ботчинский» (Шлотгауэр, Крюкова, 2005), Iris ensata, 

Paeonia lactiflora – на территории национального парка «Анюйский» 

(Крюкова и др., 2017), Lilium callosum, Iris ensata, Hemarthria sibirica, 

Paeonia lactiflora, Platycodon grandiflorus – на территории природного 

парка «Шереметьевский» (Крюкова, 2015), а также все выявленные 

редкие растения в луговых сообществах изучаемой территории 

находятся на участках, прилегающих к государственной границе со 

стороны р. Уссури, где сведены к минимуму антропогенные нагрузки. 

Необходимым условием сохранения популяций Lilium callosum, Iris 

ensata, Paeonia lactiflora, Hemarthria sibirica, Potentilla freyniana, 

Trommsdorffia ciliata (Thunb.) Soják, Lychnis fulgens Fisch., Platycodon 

grandiflorus (Jacq.) A. DC. является контроль за состоянием известных 

популяций, запрет сбора на букеты и выкопку растений вблизи 

населенных пунктов. В противном случае происходит невосполнимая 

утрата этих видов, а в целом ведет к обеднению генофонда флоры.  

Приложение 

Список сосудистых растений луговых сообществ  

долины нижнего течения р. Уссури 

(по результатам полевых исследований) 

 

Aceraceae: Acer ginnala Maxim. 

Alliaceae: Allium sacculiferum Maxim., A. odorum L.  

Apiaceae: Angelica maximowiczii (Fr. Schmidt) Benth. ex Maxim., A. 

czernaëvia (Fisch. et Mey.) Kitag., A. dahurica (Fisch.) Benth. et Hook. fil. 

ex Franch. et Savat., A. cincta Boissieu, Bupleurum longiradiatum Turcz., 

Cnidium monnieri (L.) Cuss. ex Juss., Sium suave Walt.  

Asteraceae: Achillea millefolium L., Ambrosia artemisiifolia L., Artemisia 

desertorum Spreng., A. integrifolia L., A. mandshurica (Kom.) Kom., A. 

rubripes Nakai, A. stolonifera (Maxim.) Kom., A. sylvatica Maxim., A. 

umbrosa (Bess.) Turcz. ex DC., Aster maackii Regel, A. tataricus L. fil., 

Bidens cernua L., Cacalia hastata L., Cirsium pendulum Fisch., C. 

vlassovianum Fisch., Doellingeria scabra (Thunb.) Nees, Eupatorium 
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lindleyanum DC., Heteropappus biennis (Ledeb.) Tamamsch. ex Grub., 

Hieracium umbellatum L., Inula britannica L., I. japonica Thunb., I. 

linariifolia Turcz., Kalimeris incisa (Fisch.) DC., Lagedium sibiricum (L.) 

Soják, Ligularia fischeri (Ledeb.) Turcz., Mulgedium tataricum DC., Picris 

japonica Thunb., Ptarmica acuminata Ledeb., P. alpina (L.) DC., 

Pterocypsela raddeana (Maxim.) Shih., Saussurea amurensis Turcz., S. 

neoserrata Nakai, Scorzonera albicaulis Bunge, Senecio argunensis Turcz., 

S. nemorensis L., Serratula manshurica Kitag., Solidago pacifica Juz., 

Sonchus arvensis L., Synurus deltoides (Ait.) Nakai, Taraxacum officinale 

Wigg., Tephroseris flammea (Turcz. ex DC.) Holub, T. subdentata (Bunge) 

Holub, Tragopogon orientalis L., +Trommsdorffia ciliata (Thunb.) Soják, 

Turczaninowia fastigiata (Fisch.) DC.  

Asparagaceae: Convallaria keiskei Miq., Maianthemum bifolium (L.) F. W. 

Schmidt, Polygonatum odoratum (Mill.) Druce 

Athyriaceae: Athyrium monomachii (Kom.) Kom.  

Betulaceae: Betulla platyphylla Sukacz., Corylus heterophylla Fisch. ex 

Trautv., C. mandshurica Maxim.  

Boraginaceae: Trigonotis radicans (Turcz.) Stev. 

Campanulaceae : Adenophora pereskiifolia (Fisch. ex Schult.) G. Don fil., 

A. tricuspidata (Fisch. ex Schult.) A. DC., A. verticillata Fisch., Campanula 

cephalotes Nakai, C. glomerata L., C. punctata Lam., Codonopsis pilosula 

(Franch.) Nannf., Lobelia sessilifolia Lamb., + Platycodon grandiflorus 

(Jacq.) A. DC.  

Caryophyllaceae: Dianthus chinensis L., D. deltoides L., Fimbripetalum 

radians (L.) Ikonn., + Lychnis fulgens Fisch., Melandrium album (Mill.) 

Garcke, Moehringia lateriflora (L.) Fenzl, Stellaria longifolia Muehl. ex 

Willd. 

Chenopodiaceae: Chenopodium album L.  

Clusiaceae: Hypericum ascyron L.  

Convolvulaceae: Calystegia inflata Sweet 

Crassulaceae: Sedum aizoon L.  

Cyperaceae: Carex appendiculata (Trautv. et Mey.) Kük., C. bohemica 

Schreb., C. cespitosa L., C. laevissima Nakai, C. lasiocarpa Ehrh., C. 

pallida C. A. Mey., C. schmidtii Meinsh., C. sordida Heurck et Muell. Arg., 

C. rhynchophysa C. A. Mey., Eriophorum komarovii V. Vassil. 

Dennstaedtiaceae: Pteridium aquilinum (L.) Kuhn  

Equisetaceae: Equisetum arvense L., E. sylvaticum L.  

Euphorbiaceae: Euphorbia discolor Ledeb.  

Fabaceae: Astragalus uliginosus L., Glycine soja Siebold et Zucc., 

Kummerowia striata (Thunb.) Schindl., Lathyrus humilis (Ser.) Spreng., L. 

komarovii Ohwi, L. pilosus Cham., Lespedeza bicolor Turcz., Maackia 

amurensis Rupr. et Maxim., Trifolium lupinaster L., T. pratense L., T. 
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repens L., Vicia amoena Fisch., V. amurensis Oett., V. cracca L., V. 

pseudorobus Fisch. et Mey., V. unijuga A. Br.  

Gentianaceae: Gentiana triflora Pall., Halenia corniculata (L.) Cornaz  

Geraniaceae: Geranium vlassovianum Fisch. ex Link, G. sibiricum L. 

Hemerocallidaceae: Hemerocallis minor Mill. 

Hypericaceae: Hypericum ascyron L.  

Iridaceae: + Iris ensata Thunb., I. laevigata Fisch. et Mey.  

Juncaceae: Juncus tenuis Willd., Luzula rufescens Fisch. ex E. Mey.  

Lamiaceae: Lycopus lucidus Turcz. ex Benth., L. uniflorus Michx., Mentha 

canadensis L., Stachys aspera Michx., S. palustris L., Scutellaria 

ikonnikovii Juz., S. regeliana Nakai  

Liliaceae: + Lilium callosum Siebold et Zucc., L. pensylvanicum Ker- 

Gawl.  

Lythraceae: Lythrum salicaria L.  

Melanthiaceae: Veratrum dahuricum Turcz., V. lobelianum Bernh., V. 

ussuriense (J. Loes.) Nakai 

Onagraceae: Chamerion angustifolium (L.) Holub., Epilobium 

maximowiczii Hausskn.  

Onocleaceae: Onoclea sensibilis L. 

Orchidaceae: Platanthera hologlottis Maxim. 

Osmundaceae: Osmundastrum asiaticum (Fern.) Tagawa  

Paeoniaceae: + Paeonia lactiflora Pall. 

Plantaginaceae: Plantago asiatica L.  

Poaceae: Achnatherum extremiorientale (Hara) Keng ex Tzvel., Agrostis 

clavata Trin., Arthraxon centrasiaticus (Griseb.) Gamajun., Arundinella 

anomala Steud., Beckmannia syzigachne (Steud.) Fern., Calamagrostis 

angustifolia Kom., C. epigeios (L.) Roth, C. extremiorientalis (Tzvel.) 

Probat., C. langsdorffii (Link) Trin., Elymus gmelinii (Ledeb.) Tzvel., 

Elytrigia repens (L.) Nevski, Festuca rubra L., +Hemarthria sibirica 

(Gand.) Ohwi, Hierochloë glabra Trin., Koeleria cristata (L.) Pers., 

Miscanthus sacchariflorus (Maxim.) Benth., Phalaris canariensis L., Poa 

palustris L., P. pratensis L., P. skvortzovii Prob., Setaria glauca (L.) 

Beauv., Spodiopogon sibiricus Trin., Trisetum sibiricum Rupr.  

Polemoniaceaе: Polemonium chinense (Brand) Brand  

Polygonaceae: Bistorta pacifica (V. Petrov ex Kom.) Kom., Fallopia 

dumetorum (L.) Holub, Persicaria hydropiper (L.) Spach, P. lapathifolia 

(L.) S. F. Gray, Truellum sieboldii (Meissn.) Soják, T. thunbergii (Siebold et 

Zucc.) Soják, Rumex confertus Willd., R. maritimus L., R. patientia L.  

Primulaceae: Lysimachia davurica Ledeb., Naumburgia thyrsiflora (L.) 

Reichenb., Primula patens (Turcz.) E. Busch 

Ranunculaceae: Aconitum volubile Pall. ex Koelle, Anemonidium 

dichotomum (L.) Holub, Anemonoides udensis (Trautv. et Mey.) Holub, 

Aquilegia oxysepala Trautv. et Mey., Caltha palustris L., Clematis fusca 
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Turcz., C. hexapetala Pall., Ranunculus chinensis Bunge, Thalictrum 

amurense Maxim., Th. ussuriense A. Luferov, Trollius chinensis Bunge  

Rosaceae: Aruncus dioicus (Malt.) Fern., Filipendula palmata (Pall.) 

Maxim., Geum aleppicum Jacq., Potentilla fragarioides L., +P. freyniana 

Bornm., Sanguisorba parviflora (Maxim.) Takeda, Sorbaria sorbifolia (L.) 

A. Br., Spiraea salicifolia L., Waldsteinia ternata (Steph.) Fritsch  

Rubiaceae: Galium boreale L., G. davuricum Turcz. ex Ledeb., G. trifidum 

L., Rubia cordifolia L. 

Rutaceae: Dictamnus dasycarpus Turcz.  

Salicaceae: Salix abscondita Laksch., S. caprea L., S. pierottii Miq. 

Scrophulariaceae: Linaria vulgaris Mill., Melampyrum roseum Maxim., 

Pedicularis resupinata L., Veronica longifolia L., Veronicastrum sibiricum 

(L.) Hara  

Thelypteridaceae: Thelypteris thelypteroides (Michx.) Holub 

Urticaceae: Urtica angustifolia Fisch. ex Hornem.  

Valerianaceae: Patrinia scabiosifolia Fisch.ex Link, Valeriana alternifolia 

Ledeb. 

Violaceae: Viola acuminata Ledeb., V. patrinii Ging. 

 

 
Автор выражает благодарность М.В. Крюковой за участие и 

помощь в полевых работах.  
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SPECIES DIVERSITY AND STRUCTURE OF MEADOW 

COMMUNITIES IN THE VALLEY OF THE LOWER REACHES OF 

THE USSURI RIVER IN MODERN CONDITIONS  

OF ECONOMIC DEVELOPMENT 

 

T.N. Motorykina 
Institute of Water and Ecology Problems of the Far Eastern brunch of the Russian 

Academy of Sciences, Khabarovsk 

 
This study focuses on the species diversity and structure of meadow 

communities in the lower basin of the Ussuri River. The article provides a 

description of the study area and reports the results of vascular plant flora 

inventories based on field research. The structure of meadow formations is 

analyzed, and the most characteristic species within each identified tier are 

listed. Rare and endangered meadow plants of the study territory are 

highlighted separately. Conservation measures are determined, which 

include the inclusion in the Red Data Books of the Russian Federation 

(2024) and Khabarovsk Krai (2019), habitat protection within nature 

reserves, population monitoring of rare species, and prohibitions on 

collecting for bouquets or digging near settlements. 

Keywords: meadow communities, floodplain meadows, flora, rare species, 

Red Data Book of the Russian Federation, Red Book of Khabarovsk Krai, 

protected areas. 
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МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
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DOI: 10.26456/vtbio426 

 

ВЛИЯНИЕ КОМПОНЕНТОВ ПИТАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ  

НА АВТОЛИЗ КЛЕТОК И БИОСИНТЕЗА АМИЛАЗЫ 

 

Н.Е. Куликова, А.Г. Чернобровина, Н.Н Роева, В.В. Максимова 

Российский биотехнологический университет, Москва 

 
Автолиз – необратимый, естественный процесс в развитие микробных 

культур, чрезвычайно важный, так как является необходимой стадией 

получения продуктов жизнедеятельности микроорганизмов, которые 

должны быть высвобождены из клеток в среду для их последующего 

выделения – ферментов, антибиотиков, нуклеотидов и др. Поэтому 

исследования, направленные на изучение закономерности протекания 

и регуляции автолиза не утратили свою значимость и в настоящее 

время. Автолиз вызывается снижением энергообеспеченности клетки, 

показано, что нарушение энергетического баланса клетки индуцирует 

процесс введения дополнительных ингредиентов в питательную 

среду, что позволило изменить направленность биосинтеза и 

увеличить период активного синтеза амилазы, Именно для этого 

штамма продуцента культуры Bacillus subtilis SK-52, как и для многих 

штаммов данной культуры при одновременном повышении 

продуктивности Bacillus subtilis, основным является возможность 

продуцирование протеаз, а наша задача стояла в получении амилаз. 

Которые, более востребованы в пищевой промышленности. 

Добавление к регламентной среде триптического гидролизата казеина 

или увеличение в среде содержания кукурузного экстракта позволяет 

изменить направленность биосинтеза в сторону существенного 

повышения уровня синтеза амилазы при минимальном накоплении 

пробочных продуктов. 

Ключевые слова: автолиз, биосинтез, синтез, амилаза, питательная 

среда. 

 

Введение. Известно, что целый ряд бактериальных штаммов, 

включая в том числе и виды Bacillus subtilis синтезируют амилазу во 

время экспоненциальной фазы роста, следовательно, процессы синтеза 

амилазы и клеточного роста осуществляется параллельно (Han et al., 

2017; Sidorova et al., 2018; Сидорова и др., 2019). Таким образом, 

накопление ферментов находится в прямой зависимости от увеличения 

биомассы и биосинтез α-амилазы заканчивается в экспоненциальной 

фазе одновременно с прекращением роста культуры и наступлением 

© Куликова Н.Е., Чернобровина А.Г., 

    Роева Н.Н., Максимова В.В., 2025 
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следующей, стационарной фазы развития (Федотов и др., 2016; Качан, 

Евтушенков, 2021). Причем длительность лаг-фазы зависит от состава 

питательной среды: чем она полноценнее, тем короче лаг-фаза 

(Гесслер и др., 2018; Pranay et al., 2019; Мамыкин, 2021; Абзаева и др., 

2022). 

Однако по мнению других авторов, максимальное образование 

амилазы происходит после того, как клеточная популяция 

бактериальных культур достигает пика роста. В частности, амилаза 

Bacillus subtilis образуется в культуре, закончившей или 

заканчивающей рост, то есть в конце логарифмической фазе, 

переходящей в стационарную (Karpinska, 2012; Pirog еt al., 2017). Ни в 

культуральной среде, ни в самих клетках молодой культуры амилазу 

обнаружить не удавалось. Внеклеточная амилаза синтезируется в 

нестабильной, переходящей к автолизу, клетке. Синтез происходит на 

клеточной мембране или вблизи нее (Nejad et al., 2010; Федотов и др., 

2016; Качан, Евтушенков, 2021; Розанов и др., 2021). Предполагается, 

что около клеточной стенки локализуется лизирующий фермент, 

который находится в неактивном состоянии до тех пор, пока не 

образуется амилаза. С началом синтеза амилазы лизирующий фермент 

активируется и изменяет структуру клеточной стенки до степени, 

обеспечивающей проникновение молекулы амилазы в окружающую 

среду (Добрыня и др., 2015; Гостищева и др., 2018; Sidorova et al., 2018; 

Розанов и др., 2021). 

Поэтому для регуляции биосинтеза внеклеточных метаболитов 

воздействуют на интенсивность автолиза клеток продуцентов, которая 

определяет проницаемость их клеточных стенок, уровень секреции и 

синтеза метаболитов. Автолиз – необратимый, естественный процесс в 

развитии микробный культур, и потому тонко регулируется.  

Интенсивность автолиза бактериальных культур зависит от 

фазы их развития. В лаг-фазе интенсивность автолиза очень мала, она 

увеличивается при переходе в логарифмическую фазу и продолжает 

возрастать до начала стационарной, после чего вновь снижается. По 

мере возрастания интенсивности автолиза в бактериальных клеточных 

стенках увеличивается размер пор и создаются условия для секреции 

молекул все большей молекулярной массы. Это определяет 

последовательность межклеточных метаболитов (Добрыня и др., 2015; 

Гостищева и др., 2018; Розанов и др., 2021). Так, в культурах 

различных штаммов Bacillus subtilis секреция нейтральной протеазы 

всегда происходит раньше, чем амилазы из-за значительно более 

высокой молекулярной массы амилазы (Shestakov., 2007; Nejad et al., 

2010; Звягинцев и др., 2011; Karpinska, 2012; Абзаева и др., 2022). 

Бактериальная амилаза является типичным экзоферментом, ее синтез 

идет одновременно с секрецией. Продолжительность синтеза 
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определяется способностью клетки секретировать фермент. Это дало 

основание предположить, что при увеличении интенсивности автолиза 

клеток продуцента с помощью внешних воздействий можно продлить 

период активного синтеза фермента и повысить продуктивность 

культуры. Для увеличения интенсивности автолиза бактериальных 

клеток можно использовать различные физико-химические факторы, в 

том числе специфические природные соединения – регуляторы 

автолиза, а также компоненты питательной среды. Специфические 

регуляторы автолиза выделить очень сложно (Shestakov., 2007; 

Звягинцев и др., 2011; Летаров, 2020), а получаемые препараты 

дорогостоящи, поэтому в технологии следует отдать предпочтение 

регуляции автолиза с помощью питательной среды. 

В последние годы как в отечественной, так и зарубежной 

литературе питательным средам не уделяется того внимания, которого 

они заслуживают, а именно от качества, от правильного выбора 

питательных сред зависит эффективность, информативность и 

точность микробиологического анализа. Для процессов роста и 

размножения микроорганизмы должны получать все вещества, 

которые необходимы для биосинтеза клеточных компонентов и 

получения энергии (Nejad et al., 2010; Гостищева и др., 2018; 

Мамыкин, 2021; Хомяк и др., 2021; Мухаммадиев и др., 2022). Эти 

вещества, должны содержаться в культуральной среде, при этом в 

количествах, соответствующих специфическим потребностям данного 

микроорганизма. Многие из сред стали «классическими» или 

регламентированными (используемые на производстве), их 

преимущества были подтверждены в результате длительного и 

широкого использования. Но в зависимости от целей и задач, стоящих 

перед исследователем постоянно, проводятся работы по оптимизации 

состава питательных сред для роста микроорганизмов. Актуальность и 

новизна данных исследований состоит в возможности 

переориентирования синтеза протеазы на амилазу на примере штамма 

Bacillus subtilis SK-52, как потенциального продуцента протеаз. 

Считаем это перспективным, так как, имея один и тот же штамм, 

можно в зависимости от потребностей получать различные 

ферментные препараты. 

Целью настоящих исследований являлось изучение влияния 

компонентов питательной среды и действие различных органических 

источников питания и неорганических солей на интенсивность 

автолиза клеток и биосинтеза амилазы. 

Методы исследования. В качестве субстрата использовали 

клетки глубинной культуры Bacillus subtilis SK-52, взятые из 

производственных ферментаций амилазы в фазе линейного роста 

продуцента. Культивирование микроорганизмов проводилось 
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глубинным методом, на производственной (регламентированной) 

питательной среде следующего состава, г/л: кукурузный экстракт – 12, 

осахаренный кукурузный крахмал 25, MnSO4 – 0,9, K2НPO4 – 0,3, 

MgSO4 – 0,2, (NH4)2SO4 – 0,16, CaCI2 – 0,2, H2O – до 1 л; параметры 

ферментации: t = (50–55) 
о
С; = (48±4) час; рН = 7,0–7,2. В процессе 

ферментации определяли интенсивность автолиза клеток продуцента в 

водной среде, амилолитическую активность культуральной жидкости 

(Pagane et al., 2009; Добрыня и др., 2015), прирост биомассы (М) 

определяли нефелометрическим методом на спектрофотометре при 

длине волны 590 нм, в кювете толщиной 1 см, которую выражали в 

единицах оптической плотности (Левин и др., 2007; Раджкумар и др., 

2010; Макаревич и др., 2018). 

Интенсивность автолиза выражали в процентах, 

характеризующих снижение оптической плотности стандартной 

суспензии клеток за 1 час при 30
0
С (Pagane et al., 2009; Макаревич и 

др., 2018). Контролем служили водные суспензии клеток, в опытные 

пробы добавляли различные количества испытуемых компонентов 

сред. Исходная оптическая плотность контрольных и опытных проб 

составляла около 0,5 при измерении на спектрофотометре при длине 

волны 540 нм в кювете 5 мм и рН 6,2–6,3. 

Для испытаний в качестве испытуемых дополнительных 

компонентов питательной среды были выбраны: триптический 

гидролизат казеина (Тип I (Триптон) (ФСЗ 2009/03707)), кислотный 

гидролизат БВК (Светлоярский завод белково-витаминных 

концентратов), кукурузный экстракт (МРТУ 18-241—680), 

осахаренный кукурузный крахмал (4,0–5,0 РВ), мальтоза, гидрофосфат 

аммония, незаменимые и частично-заменимые аминокислоты. 

Результаты и обсуждение. Для стимуляции синтеза амилазы 

путём повышения интенсивности автолиза при росте бактериальных 

клеток микроорганизма Bacillus subtilis в питательную среду для 

культивирования вносили различные крахмалосодержащие добавки с 

высоким содержанием углеводов, а также белковое сырье как 

основной источник азотного питания. Данные исследований 

представлены на рис. 1. 

Интенсивность автолиза клеток продуцента амилазы 

повышалась в присутствии триптического гидролизата казеина до 48%, 

кислотного гидролизата БВК до 34%, кукурузного экстракта до 55%, 

осахаренного кукурузного крахмала до 49% и мальтозы до 23,5%, 

причем последний компонент активируют автолиз лишь в 

концентрации до 1,5%, а при более высоких концентрациях 

происходит его подавление; гидрофосфат аммония тормозит действие 

автолиза продуцента амилазы (рис. 1). Небольшим активирующим 
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действием обладает сульфат магния. При концентрации соли 0,005 – 

0,02 % интенсивность автолиза возрастает на 16–18 % по отношению к 

контролю (данные не представлены на графике из-за очень малых 

концентраций).  

Из проверенных компонентов питательных сред наиболее 

эффективными активаторами автолиза клеток продуцента амилазы 

являются триптический гидролизат казеина, кислотный гидролизат 

БВК, осахаренный крахмал и кукурузный экстракт. Анализ 

полученных данных показал, что осахаренный крахмал не может быть 

использован в качестве активатора автолиза, так как его эффективные 

концентрации значительно ниже имеющихся в производственной 

среде.  

 
Рис. 1. Влияние на автолиз клеток продуцента амилазы различных 

компонентов питательной среды: 1– (NH4)2 HPO4; 2 – триптический 

гидролизат казеина; 3 – осахаренный кукурузный крахмал; 4 – мальтоза;  

5 – кукурузный экстракт; 6 – кислотный гидролизат БВК. 

 

Однако становиться очевидным, что внесение дополнительных 

ингредиентов органического азота белков оказывает положительное 

влияние на стимуляцию процесса автолиза. Положительное влияние 

увеличенной концентрации вносимого кукурузного экстракта в состав 

регламентированной (контрольной) среды объясняется наличием в нем 

почти полного набора аминокислот, витаминов, ростовых факторов, 

минеральных соединений, которые способствуют как активации 

автолиза, так и соответственно биосинтезу фермента амилазы.  

Аминокислоты с одной стороны являются источниками азота, а 

с другой стороны стимуляторами, или репрессорами синтеза 

ферментов. В связи с этим, исследовали влияние следующих 
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аминокислот: аланин, аспарагиновая кислота, аргинин, валин, 

гистидин, глицин, глутаминовая кислота, изолейцин, лейцин, лизин, 

метионин, пролин, серин, тирозин, треонин, триптофан, фенилаланин и 

цистиин, которые поочередно вводили в среду в концентрациях 0,01–

0,05% по азоту. Эти аминокислоты содержаться в триптическом 

гидролизате казеина, кислотном гидролизате БВК и кукурузном 

экстракте. Действие индивидуальных аминокислот наблюдали на фоне 

регламентированной среды. Из данных, обобщенных на графике  

(рис. 2), видно, что аминокислоты по-разному оказывают влияние на 

интенсивность автолиза клеток продуцента амилазы.  

Рис. 2. Влияние на автолиз клеток продуцента амилазы различных 

аминокислот: 1 – лизина; 2 – изолейцин, триптофана, фенилаланин, 

метионин, тирозин, цистиин; 3 – глицин, валин, лейцин, гистидин, аргинин, 

пролина, серин, треонин; 4 – аланин; 5 – аспарагиновой кислоты;  

6 – глутаминовой кислоты; 7 – цистеина 
 

Такие аминокислоты, как аргинин, валин, гистидин, глицин, 

изолейцин, лейцин, метионин, пролин, серин, тирозин, треонин, 

триптофан, фенилаланин практически не влияют на интенсивность 

автолиза бактерии, аланин в малых концентрациях способствует 

незначительному повышению интенсивности автолиза, глутаминовая и 

аспарагиновая кислоты в таких же концентрациях частично подавляют 

автолиз, цистеин в концентрации 0,05% полностью подавляет автолиз, 

лизин в той же концентрации увеличивает интенсивность автолиза на 

6% по сравнению с контролем (рис. 2). 

Сопоставление результатов, полученных с различными 

источниками органического азота с определенностью указывает на то, 



Вестник Тверского государственного университета. Серия "Биология и экология". 2025. № 3 (79) 

 

- 101 - 

что наиболее предпочтительными являются триптический гидролизат 

казеина, кислотный гидролизат БВК и кукурузный экстракт. Однако, 

применение кислотного гидролизата БВК ограничивается тем, что в 

эффективных концентрациях он оказывает неблагоприятное 

воздействие на развитие культуры продуцента (оптимальная 

концентрация гидролизата БВК в среде составляет 0,24%). Поэтому, в 

качестве активаторов автолиза был выбран триптический гидролизат 

казеина и кукурузный экстракт, которые и использовали в опытах по 

выращиванию продуцента амилазы. 

Лабораторные опыты показали, что добавление к регламентной 

среде триптического гидролизата казеина или увеличение в среде 

содержания кукурузного экстракта позволяет существенно повысить 

уровень биосинтеза амилазы. Культивирование продуцента на среде с 

добавлением 1% триптического гидролизата амилолитическая 

активность культуральной жидкости возросла вдвое, причем в отличие 

от контрольного варианта активный синтез фермента происходил 

после 48 ч роста (рис. 3). 

Рис. 3. Влияние на биосинтез амилазы в культуре В. subtilis SK – 52 

триптического гидролизата казеина различной концентрации (в %):  

1 – 0; 2 – 0,1; 3 – 0,5; 4 – 1,0 
 

На рис. 4 представлены результаты ферментаций продуцента 

амилазы в ферментерах объемом 12 м
2 

на регламентной среде (средние 

данные из 10 ферментаций), содержащей 12% кукурузного экстракта 

(контроль), и на среде с удвоенным содержанием этого компонента 

(средние данные из 5 концентраций). Анализ контрольных 
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ферментаций показал, что наиболее активный синтез амилазы 

происходил в фазе линейного роста и в начале фазы замедления роста, 

то есть в период непрерывного нарастания интенсивности автолиза. 

Максимальная величина интенсивности автолиза составляла 22%, 

амилолитическая активность культуральной жидкости – 3068 ед/мл. 

 

 
А) 

 

Б) 
Рис. 4. Изменение интенсивности автолиза (1), амилолитической активности 

(2), и величины биомассы (3) в процессе ферментации В. subtilis SK-52  

на регламентированной среде (А) и среде с увеличенным содержанием 

кукурузного экстракта (Б) 
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При выращивании продуцента на среде с удвоенным 

содержанием кукурузного экстракта отмечена значительно более 

высокая интенсивность автолиза, чем в контроле: ее максимальная 

величина достигла 55%. Продолжительность фазы линейного роста 

увеличилась до 32 ч. (в контроле 6 ч.), что обеспечивало более 

высокую величину популяции продуцента. Максимальная величина 

амилолитической активности культуральной жидкости (4800 ед/мл) 

более чем в 1,5 раза превышала контрольную. Это можно объяснить 

увеличением продолжительности фазы активного биосинтеза амилазы 

и благоприятными условиями для ее секреции при высокой 

интенсивности автолиза (Звягинцева и др., 2011). 

Заключение. Показано, что нарушение энергетического баланса 

клетки индуцирует процесс введения дополнительных ингредиентов в 

питательную среду, что позволило изменить направленность 

биосинтеза и увеличить период активного синтеза амилазы, при 

одновременном повышении продуктивности культуры Bacillus subtilis 

SK-52. 

Добавление к регламентной среде 1% триптического 

гидролизата казеина или увеличение в два раза в среде содержания 

кукурузного экстракта позволяет изменить направленность биосинтеза 

в сторону существенного повышения уровня синтеза амилазы при 

минимальном накоплении пробочных продуктов. 

Таким образом, в технологии амилазы целесообразно 

использовать органические источники питания, стимулирующие 

автолиз клеток продуцента фермента, что позволит регулировать и 

резко усиливать образование одних ферментов и заметно подавлять 

синтез других. При подборе таких компонентов следует учитывать, что 

один и тот же компонент может оказывать различное воздействие на 

автолиз микроорганизмов, поэтому необходимо проверять влияние 

источником сырья на каждый штамм-продуцент отдельно. 
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THE EFFECT OF NUTRIENT MEDIUM COMPONENTS  

ON CELL AUTOLYSIS AND AMYLASE BIOSYNTHESIS 

 

N.E. Kulikova, A.G. Chernobrovina N.N. Roeva, V.V. Maksimova 
Russian Biotechnological University, Moscow 

 
Autolysis is an irreversible, natural process in the development of microbial 

cultures, extremely important, since it is a necessary stage for obtaining the 

vital products of microorganisms that must be released from cells into the 

environment for their subsequent isolation – enzymes, antibiotics, 
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nucleotides, etc. Therefore, research aimed at studying the mechanisms and 

regulation of autolysis remains relevant today. Autolysis is caused by a 

decrease in the energy supply of the cell; it has been shown that a violation 

of the energy balance of the cell induces the process of introducing 

additional ingredients into the nutrient medium. This made it possible to 

change the direction of biosynthesis and increase the period of active 

synthesis of amylase for this particular strain of Bacillus subtilis culture 

producer SK-52. As for many strains, while increasing the productivity of 

Bacillus subtilis, the main one is the possibility of producing proteases, and 

our task was to obtain amylases. Which are more in demand in the food 

industry. The addition of tryptic casein hydrolysate to the regulatory medium 

or an increase in the content of corn extract in the medium makes it possible 

to change the direction of biosynthesis towards a significant increase in the 

level of amylase synthesis with minimal accumulation of cork products. 

Keywords: autolysis, biosynthesis, synthesis, amylase, nutrient medium. 
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